
リレー・フォー・ライフは、1985年アメリカの外科医が、がん患者を支援するためトラックを
１周走るたび寄付を募り、 「がん患者は24時間、がんと向き合っている」と、その思いを
共有し、支援するため24時間グラウンドを走り続けたことから始まったリレーイベント。

その中で行われるリレー・ウォークは、夜を越えて歩き続けるウォークイベントです。個人でもチームでも参加可能
です。チームでフラッグを持って歩いたり、並べられているルミナリエバッグを見ながらゆっくり歩いたり・・・。
夜を越え、歩き、想いをリレーするイベントです。
参加者で一本のシンボルタスキをつないでいきます。少しの時間でもかまいません。参加してみませんか。

キャンドル・ランは、夜を越えて走るチャリティーランイベント（１２時間走）です。
リレー・ウォークから、夜はキャンドル・ラン参加者がシンボルタスキを引き継いでつなぎます。
その姿が、多くのがん患者さんやご家族、ご遺族の励みとなります。周回（㎞数）に応じて、任意で募金をお願いして
おります。あなたの歩みが、走りが、がんと向き合い、闘う方々の力となります。ぜひ、みなさま参加してみませんか。

申し込みや募集期間などの開催要項は裏面で確認ください。

今後の変更やあらたな発信はホームページやFacebook、Xなどからお知らせいたします。

●主催：リレーフォーライフ関西実行委員会／公益財団法人日本対がん協会 ●共催：特定非営利活動法人芦屋市スポーツ協会
●後援：厚生労働省／兵庫県／芦屋市／芦屋市教育委員会／兵庫県医師会／芦屋市医師会／市立芦屋病院／他（予定）

リレー・フォー・ライフ・ジャパン芦屋

シンコースポーツグラウンド（芦屋市立川西運動場）
シンコースポーツ体育館・青少年センター

2025年9月６日（土）～７日（日） 開催予定

（チャリティーラン）

（チャリティーウォーク）

がん患者さんとそのご家族を支援し、地域全体でがんと向き合い
がん征圧を目指し、1年を通じて取り組むチャリティー活動

リレー・ウォーク

リレー・フォー・ライフで集めた
チャリティーの使い道

年間の活動を通じてみなさまからお預かりし
た大切な浄財は、リレーイベントの開催に要し
た経費をのぞき、公益財団法人日本対がん協
会へ全額寄付され、がん患者支援、ご家族支
援とがん征圧を目的として、以下のような活
動に使われます。

①プロジェクト未来
がんに関する基礎研究や、新しい治療法や
新薬開発のために助成

②若手医師育成
若手専門医育成のため、海外専門施設へ
留学のための奨学金で応援

③「がん無料電話相談」活動の維持
がん相談ホットライン 03-3541-7830
看護師、社会福祉士などが、 がんに関わる
寄せられた悩みにお答えしています。

④がん検診受診率向上に向けての 
啓発活動

  http://www.facebook.com/rfl.ahiya     https://www.instagram.com/p/B1bKRoNHdQ1/        https://x.com/rflashiya/

http://relayforlife.jp/ahiya/

夜を越えてあなたが走ることは
がん征圧という希望の未来につながっていく・・・

参加者募集
キャンドル・ラン

この事業は兵庫県阪神南県民センター『阪神南ふるさとづくり応援事業』による補助を受けて実施しています。

（キャンドル・ランは６日PM８：３０ ～ ７日AM８：３０予定）

会場：



先行募集 一般募集

日時 2025年9月6日（土）～ 7日（日） START 6日 ２０：３０ ～ GOAL 翌日 ８：３０（雨天決行）

会場 シンコースポーツグラウンド（芦屋市立川西運動場）、シンコースポーツ青少年センター

募集期間 5月11日～6月30日 7月15日ごろ～8月26日

定員

先着２００名 ※定員になり次第、締め切り 

先行募集で定員に達した場合は、一般募集はありません。 

一般募集の８月26日締め切り時点で定員に至っていない場合のみ、その後一定期間、ホームページのお問い合わせからの申込

み（二次募集）を受 け付けます。その際の決済は当日会場受付でお願いいたします。 

＊ラン参加費は他の収益と合算され、経費を除いた全額が公益財団法人日本対がん協会へ寄付され、がん征圧に向けて使われます。

参加形態
個人（１人参加）または チーム（１チーム１０名以内） 

2人以上で参加の場合、チーム代表者（１名）が、お申し込みください。チームメンバーの合計 人数を入力してください。

参加費

キャンドル・ラン(12時間走)：個人参加 参加費 3,000円 

キャンドル・ラン(12時間走)：チーム参加（２人～１０人）

参加費 3,000円×エントリー人数

キャンドル・ラン(12時間走)：個人参加 参加費 4,000円 

キャンドル・ラン(12時間走)：チーム参加（２人～１０人）

参加費 4,000円×エントリー人数

申し込み RFL芦屋 公式ホームページ https://relayforlife.jp/ashiya/join_run

決済日
先行募集期間内（6月３0日まで） 

入金確認をもってエントリー受付といたします。

一般募集期間内（８月２６日まで） 

入金確認をもってエントリー受付といたします。

決済方法

銀行振込でお願いいたします。 

【振込口座 】三菱ＵＦＪ銀行 瓦町支店 普通4657984  リレーフォーライフ関西実行委員会 

※ 恐れ入りますが、振込手数料はご負担ください。

キャン
セル
ポリシー

地震・風水害・降雪・事件・事故、新型コロナウイルス感染症などの状況を踏まえた開催変更等、やむを得ない事情でイベント

開催中止となった場合 でも、参加費についてはがん征圧を目的としたチャリティーイベントのため、原則として返金はいたし

ません。ご了承ください。

参加人数
の変更

エントリー受付後（参加費振込済み）、チームエントリーで参加人数が 増える場合のみ、追加で受付いたします。

ただし、 １チーム10人までとなります。公式ホームページよりご連絡下さい。

自動計測
の有無

参加者の皆さんの励みになるよう自動計測を行う予定で検討しています。ただし、先行募集において参加者数が一定人数に達し

ない場合は、自動計測 を行いません。したがいまして自動計測の有無については6月30日の先行募集締め切り後、7月15日まで

に発表いたします。チャリティ確保、経費 節減の観点からの検討となりますので、なにとぞご了承ください。なお、自動計測

を行わない場合は参加を取りやめるという方につきましては、 返金は行わず、「リレー・フォー・ライフ・ジャパン2025芦屋

オフィシャルＴシャツ」をお届けいたします。サイズや種類、受け渡し方法に つきましては、別途相談させていただきます。

この点につきましてもご理解いただけますようお願いいたします。

申込方法
上記「申し込み」に記載のアドレス（RFL芦屋公式HP）において、プライバシーポリシーを確認いただき、プライバ シーポリ

シーに承諾をいただいた上で（チェックボックスにチェックを 入れて）から募集専用フォームにお進みください。

周回募金

あくまで任意ではありますが、趣旨にご賛同の上、走行距離に応じた寄付をお願いしています。 

＊単独走（個人）：走行距離（㎞）×20円、チーム走：チーム走行距離（㎞）×10円×チーム人数を目安にご寄付ください。 

自動計測を行う場合は、走行距離を場内に掲示いたします。そちらをご参照ください。自動計測を行わない場合は、セルフカウ

ンターを用意する予定ですので、自己申告でご寄付をお願いいたします。

注意事項
過剰入金・重複入金をされた場合、ただちにその旨ご連絡ください。大会当日までに連絡なき場合は、過剰入金・重複入金分の

返金はできません のでご注意ください。

その他

① 当日の会場での受付は１５時より行います。受付までお越しください。（⑨のテントスペース貸出も受付時に指定） 

② このイベントは競争ではありませんが閉会式で表彰式を行います。可能な限り閉会式（7日8:40頃から）にご参加ください。 

③ 伴走者の必要な方については一緒に参加してください（伴走者の参加費は不要）。手配は各自でお願いします。 

④ 飲み物と簡単なフードとドリンクのエイドステーションを設ける予定ですが、必要に応じて各自ご準備ください。 

⑤ 会場入口付近に救護テントを用意いたします。コールドスプレー、湿布、常備薬等は各自にて用意ください。 

⑥ 参加 される方には、参加賞としてリストバンドと記念品をお渡しする予定です。 

⑦ ご来場にあたりできるだけ公共機関をご利用ください。お車で来られる場合は近隣駐車場をご利用ください。 

⑧ 受付時にお渡しするルミナリエバッグにがんと闘う方々や大切な方へのメッセージをルミナリエテントで書いてください。 

⑨ 個人の方には控えテントを、チームには４ｍ✕４ｍのスペースを貸し出します（テントは各チーム持参）。 

⑩ 会場内は禁煙です。ご協力をお願いいたします。 

⑪ 隣接するシンコースポーツ青少年センター１Ｆの柔道場、剣道場を休憩場所として利用ください。（シャワー使用可） 

⑫ 会場内では火器の使用を禁止させていただきます。ご了承ください。  

上記のほか、ご不明点がある場合は、公式ホームページのお問い合わせよりご連絡ください。 

スタッフもボランティアであり、お返事が一両日ほどかかる場合があります。ご了承ください。

■リレー・フォー・ライフ芦屋 キャンドル・ランの募集要項
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