
🌠ルミナリエとは 

メッセージが書かれた袋（ルミナリエバッグ）に、キャンドルを
灯して、がんで亡くなった⼈たちを偲び、 また、がんと闘って
いる⼈たちや対がん運動への思いや祈りを捧げるセレモニーです。 
イベント当⽇の⼣刻に、いっせいに点灯され夜空を照らします。 

ルミナリエバッグへのご寄附は、がん征圧のための資金に充てら
れます。 

🌠ルミナリエバックって何？ 

 18センチ幅、奥行10.5センチ、高さ34センチの白い紙袋です。 
 中にＬＥＤライトを入れます。 

🌠どうやって書くの？ 

バッグ（紙袋）の外側にメッセージを書いてください。口が
開いている方が「上」になります。 
水（雨）に濡れることもありますので、油性マジックなどを
使ってください。 
色を塗ったり、シールを貼ったり、切り絵や折り紙を使って
飾るのもよいですね！ 

🌠何を書いたらいいの？ 

家族やお友達ががんと闘っている方は、励ましのメッセージ 
お亡くなりになった方への想い 
がん治療をされている患者さんは「闘う」意気込み 
医療に携わっている皆さんは、より良い医療にする決
意・・・などなど 

🌠いつ書くの？ 

ＲＦＬ当日に、おおよそ1,000枚のルミナリエを会場に並べますので、事前に
作成していただき、ご購入いただいた先、または実行委員会事務局へできるだ
け3月中旬までにご提出ください。 
イベント当日まで大切に実行委員会で保存いたします。 
もちろん、当日もメッセージを書いていただけるように会場にもご用意します。 

政治や宗教、営業関係、
暴力団活動の助長につ
ながるようなこと、個
人情報も書かないよう

お願いします 

 

 
     RFLJ御茶ノ水実行委員会   

     rflocha@gmail.com                
     東京都文京区湯島1－5－45  
     東京医科歯科大学 
     03－5803－5211 

お問合せ 


