
特別協賛：1,000,000円以上のご支援　協賛：50,000円以上のご支援

表1表4

リレー・フォー・ライフ・ジャパン 2015 東京上野は
多くの皆様にご支援いただきました。

特 別 協 賛

協 賛

■主催　公益財団法人 日本対がん協会／リレー・フォー・ライフ東京上野実行委員会　■共催　東京都　■後援　厚生労働省、台東区、台東区教育委員会、公益財団法人浅草医師会、
一般社団法人下谷医師会、公益財団法人浅草歯科医師会、公益財団法人東京都台東区歯科医師会、一般社団法人浅草薬剤師会、一般社団法人下谷薬剤師会
■特別後援　アメリカ対がん協会　■特別協賛　住友生命保険相互会社、ソニー生命保険株式会社、中外製薬株式会社、株式会社三菱東京ＵＦＪ銀行、株式会社ＥＣＣ、サノフィ株式会社、
武田薬品工業株式会社         

会津くつろぎ宿／アトリエオルタンシア／アルタス／うなぎ宮川 大塚店／エンジェル歯科／牡蠣Bar／河村商店／季節料理びぃぼ
湘南衣笠ゴルフ／スバルプランニング／つばき食堂／点心屋台 餃包／日比谷松本楼／馬さんのお店 龍仙／ラメリアジャパン

協 力

Celebrate・Remember・Fight Back

12:0012:00
11:00開場
12:00スタート
11:00開場
12:00スタート9月26日　　　　　      9月27日9月26日　　　　　      9月27日

サン・フレイム

111::0000開開場 99土 日
五十音順・敬称略

ｍedias

ALSOK埼玉総合警備保障（株）／（株）イベントコミュニケーションズ／（株）イベント・レンジャーズ

アチーブメント

カルビー

伊豆高原ホテル五つ星 エーツーサイン

A．mstic

香雲館 コープみらい 国際電通 賽田堂

システムブレーン
スコラゲン

すしざんまい 総合東京病院

ソワン・エステ・AYA

大成工務店
塚越屋七兵衛

手打そば 十和田

峠の釜めし荻野屋 中尾アルミ 日本コープ共催生活共同組合連合会
日本酒類販売

ハイアット リージェンシー東京

村下法律特許事務所
ライズグループ

わいん＠カナダ

ECC
SANOFI 住友生命保険相互会社

三菱東京UFJ銀行
中外製薬

武田薬品工業
SONY生命

JXグループ デルタ航空 三ツ星ベルト

デザインファクトリー
一級建築士事務所

テムジン

プロダクション・オギ ベルグコーポレーション
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東京都知事　

公益財団法人
日本対がん協会 会長

リレー・フォー・ライフ東京上野　顧問／日本対がん協会「ほほえみ大使」　

リレー・フォー・ライフ・ジャパン2015東京上野実行委員長　

リレー・フォー・ライフ・ジャパン2015東京上野リレー・フォー・ライフ・ジャパン2015東京上野

２6日正午から販売する、１枚３００円、４枚１０００円のラッ
フルチケットを購入してください。
チケットは物販テントまたはラッフル販売隊が会場内で販
売します。
高級ホテルの宿泊券＆お食事券、ハワイ往復航空券、伊香
保温泉の高級旅館１泊２食付宿泊券、日比谷の老舗レスト
ランのお食事券や、フェイシャルエステコース、化粧品など
豪華景品を多数ご用意してます。

トートバッグ：１５００円
ポーチ：８００円

2015年東京上野オリジナルＴシャツを販売します。
今年は白地・赤地にかわいいハートのロゴマーク入り！

サイズ：子供（130）、Ｓ、Ｍ、Ｌ
1枚 ￥1,500

リレー・フォー・ライフとオーガビッツの
Ｗネームグッズです。
「オーガニックコットンを通して地球環
境に貢献しながら“ちょっと（bits）ずつ
地球環境に貢献しよう！」という想いで、
社会貢献しているブランド、オーガビッ
ツさんに企画・制作を担当してもらい
ました。

リレー・フォー・ライフ・ジャパン2015東京上野

参加チームに３つのアワード参加チームに３つのアワード

チームテント内で当日販売した商品の
売上金額と募金箱の金額の合計

参加者からの投票により、決定いたします。
２6日のスタートから２7日の１０時までの

周回数をカウントします。
チームテント内で当日販売した商品の
売上金額と募金箱の金額の合計

参加者からの投票により、決定いたします。
２6日のスタートから２7日の１０時までの

周回数をカウントします。

物品販売・イベント 物販テントでは、オリジナルグッズ、ラッフル抽選会、ガラポンくじ
などの楽しいイベントが盛りだくさん！！
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物品販売・イベント

さらに今年は、当日時間の無い方向けに、ガラポン福引も行います。
宿泊券やワイン、小型電化製品など、こちらも盛りだくさんな景品を用意しました。

１回:２００円　３回:５００円　７回:１，０００円

抽選会
26日17時～ステージで発表します

トートバッグ：１５００円
ポーチ：８００円

表 裏
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多くの仲間と生きている喜びを分かち合いエールを送りたい、そしてまた仲間を偲びたいと、ここに
集います。そんな尊い人たちを、自分たちが出来ることで支援したいという人々も集います。

集って、繋いで、繋いで、繋いで―――
いつの日か「がん征圧の時」が来る事を願い、小さな一歩を重ねています。
メインステージでは、様々な分野から、心を込めた魂のパフォーマンスを、お届けします。
出演者たちのパワーと想いが、ここに集ってくれた皆様の活力の一端となりますように・・・・。

がんと闘っている人たち、その家族、友人が ――
8：00

9：00

10：00

11：00

12：00

※タイム・テーブルは当日、天候や諸事情により変更する場合があります。リレー・フォー・ライフは雨天決行です。
BGM
Bio yoga （ヨガ）

写真撮影

11：00
12：00

12：30

13：00

14：00

15：00

16：00

17：00

18：00

19：00

20：00

20：30

ラッフル抽選会

順天堂大学教授 がん哲学外来理事長 樋野興夫先生 
「これからの生き方が変わる「言葉の処方箋」とは～いい人生は、最後の5年で決まる～」

順天堂大学教授 がん哲学外来理事長 樋野興夫先生　湘南ベルマーレフットサルクラブ選手 久光重貴
ＲＦＬ東京実行委員 がんサバイバー 小舘洋対談　「がん哲学外来「生きる」とは」

日本医科大 武蔵小杉病院 腫瘍内科教授、部長、外来化学療法室長 勝俣範之先生
「「抗がん剤は効かない」の罪、「医療否定本の嘘」～カルト医療にだまされないで！（仮）」

順天堂大学医学部 乳腺内分泌外科 教授 齊藤光江先生 + アグネス・チャン対談
「長～いお付き合い ～上手に乗り越えよう、乳がんホルモン療法～」

エンプティーテーブル （朗読：中里雅子）
全員ラップ（サイレント）（バイオリン演奏 ： 高橋アントニオ拓哉）

司会者：森重有里彩、浅見眞帆

13：00

14:00

15:00

16:00

17：00

18：00

18：20

19：00

20：00

21：00

啓発テント　ワークショップ・イベント 子供テント26
日 イベント① 講演と施術デモンストレーション

さまざまな皮膚の変色をキレイに隠す「メディカルメイク」 
メディカルメイク関東　江澤玖如子、ほかメディカルメイクアップアーティスト

イベント② ワークショップ
「クイズ＜がん＞って何？」　～みんなで＜がん＞を考えよう！  
モヤモヤの会主宰 大友明子、 佐崎和子 (二人とも乳がんサバイバー）

イベント③　大人実行委員会＆子供実行委員会コラボ企画講演
大人も子供も一緒に「がん教育」
順天堂大学大学院　医学研究科　臨床薬理学　教授　佐瀬一洋先生

☆子供テントでは、楽しい企画がたくさんあります。
   みんなで遊びに来てくださいね！！
※子どもテントの売り上げも全て
　がん征圧のために役立てられます。

東京都の「がんポータルサイト」から出題します。　がんについての疑問を、クイズ形式で楽しくわかりやすく！　みんなでおしゃべ
りすることが、啓発活動になります。

循環器の専門医、研究者であり、人工心臓など医療機器の開発にも関わってこられた先生は、骨軟部肉腫という希少がんのサバ
イバーでもあります。  がんは2人に１人がかかる身近な病気であること、日本人の死因の第一位でもあるのに検診率がまだまだ
低いこと、正しい情報やコミュニケーションが大切であることなどを、自らの体験を交えてお話ししていただきます。不安や落ち込
みから、フルマラソンを完走するまでに復活。全国でスタートを切ったばかりのがん教育、一緒にゴールをめざしましょう。

気になる皮膚の変色をカバー用化粧品を使ってメイクすることで目立たなくできます。具体的な事例を挙げて説明します。
カバーの必要性をサバイバーに経験談として話してもらった後、モデルを使ってメディカルメイクのデモを行います。

イベント⑤ リンパ浮腫ケア お話会と運動療法ワークショップ
「リンパカフェ」
一般社団法人キャンサーフィットネス代表理事　広瀬真奈美＆スタッフ
リンパ浮腫について悩んでいる人、心配している人のためのお話会と自分でできるリンパサイズ (リンパケアの運動療法)
をご紹介します。

イベント⑥ グループディスカッション
メディカル・カフェ
順天堂大学医学部病理・腫瘍学 教授/一般社団法人がん哲学外来 理事長    樋野興夫先生
ステージでのご講演「がん哲学外来～「これからの生き方が変わる“言葉の処方箋”」」の後、先生とお茶を飲みながら
グループでお話しできるカフェタイムです。

1. English conversation chance  英会話の機会の提供
2. Relay for Life past and present in English リレーフォーライフの過去と現在を英語で
3. Cancer terminology がんの用語
4. How to talk to medical staff　医療関係者に英語でどう話すか

イベント④ ワークショップ
English for fun and survivorship
By Japan for LIVESTRONG 　Binzee　Gonzalvo (Malignant Lymphoma survivor)

土
26

27
日

凛 （歌）
KUNI （歌）
rueda （コンテンポラリーダンス）

田村JIN （フォーク）
キャンサーフィットネス （ベリーダンス）

迷彩 （ダンス）
ハートフルホスピタル （J-POP）

最終ラップ 
閉会式

閉会宣言

・ 主催者あいさつ 
・ 来賓あいさつ
・ 実行委員長あいさつ 
サバイバーファイトバック
サバイバー開会宣言： アグネス・チャン

開場  

開会挨拶　 

サバイバーズラップ　全員 　演奏：台東区立石浜小学校
高橋アントニオ拓哉 （バイオリン）

ニライカナイ（沖縄三線）
Coral reef（バンド）
STRANGE BREW（J-POP）

ステージ　終了予定

帝京大学医学部臨床研究医学講座 特任講師 大野智先生 
「健康食品のウソ・ホント ～医療・健康情報の見極め方～」

開会

8：30
9:00

10:00

11:00

27
日

イベント⑦ ワークショップ
乳がん体験者ONLYのヨガ　NYOGA（にょが）体験
Cava～さいたまBEC  のっち (乳がんサバイバー）
乳がん治療と上手に付き合っていくためのヨガ、NYOGA（にょが）の体験ワークショップです。
（20分×2回の予定）
椅子に座ったまま行いますので、関節痛などがあっても大丈夫。どなたでもご参加いただけます。

イベント⑧ インタビュー番組
「がんノート」 公開生放送！
キシリトール〔岸田徹〕
がん経験者のがん経験者によるがん経験者のためのインターネット生放送インタビュー番組「がんノート」。リレー・フォー・
ライフ東京上野の会場から生放送。ゲストは、乳がん経験者「のっち」さん。がんを経験してから、ヨガの先生として大活躍
中です。「のっち」さんの経験に迫ります。彼女の経験が誰かのためになりますように。

各１回  ５０円　作ってその場で遊べるよ♪

１回  30０円

各１回１００円

子供テントでゲームや工作をしよう！

☆ビンジーさんの英語で絵本の読み聞かせ！
『ちっちゃなアレックスと夢のレモネード屋さん』

☆「ちっちの紙芝居」 
自転車の紙芝居屋ちっちがやってくる！

☆ゲームをしながら楽しく学ぼうがん予防！
● たばこたたき ● 輪投げ ● スタンプラリー

☆作って遊ぼう楽しい工作！
● ぶんぶんごま
● わりばしてっぽう　
● トペリナ
　（トイレットペーパーの芯とストローを使った笛）

☆RFLの素敵な思い出を残そう！楽しいフレーム作り

13：00-18：00

17：00-

１回  30０円

☆RFLの素敵な思い出を残そう！楽しいフレーム作り

各１回  ５０円　作ってその場で遊べるよ♪

各１回１００円　景品もあるよ♪

子供テントでゲームや工作をしよう！
☆ゲームをしながら楽しく学ぼうがん予防！
● たばこたたき ● 輪投げ ● スタンプラリー

☆作って遊ぼう楽しい工作！
● ぶんぶんごま ● わりばしてっぽう 
● トペリナ（トイレットペーパーの芯とストローを使った笛）

岩倉高校吹奏楽部（楽器演奏）

サバイバーズトーク：****

Feliz （ボサノバサンバ）
CNC （ボリウッドダンス）

メインステージタイムテーブル

啓発テント・子供テントタイムテーブル

場所: 子どもテント横ほか 会場内を神出鬼没！
投げ銭歓迎チャリティー ゲリラライブ
ちっちを探してどうぞお見逃しなく
♪拍子木鳴ったら こどももオトナもよっといで～
いろんな心がおどりだす
いのち輝く かみ芝居
ソースせんべいやカタヌキ遊びの販売もあるヨ♪

司会者：久保朱莉

minami  （歌）
クロスロード （バンド）

春奈あき＆アラビーナ （ベリーダンス）
久光重貴＆クロスロード （サバイバーズトーク＆ロック）
秦万里子 （弾き語り）

ＥｎＥｎ＆ＳＫＹ （オリジナルポップスバンド）
チーム表彰

エンプティ―テーブル、ルミナリエ、ステージでの啓発プログラムにご参加ください。

閉会式に参加しましょう！
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青空の会
青空の会はがん患者の遺族の会です。お互いの気持ちを理解し共感し、生きる勇気と
元気を与えあっています。
アグネスファン　美齢‘ｓ
例年参加の「ワンフdeアグネス‘Tryagein‘」「アグネス大学OB会」、その統合チームです。
アグネス平和プロジェクト世田谷
地域から「ひとりの人を大切に」との思いで、平和、人権、健康を守るための草の根運動
に取り組むグループです。
イーグルス
私たちは普段、血管年齢の測定やデトックスを通じて健康を守るために活動をしていま
す。健康ケアは血管ケアから！
１、２の３で温泉に入る会
評論家故俵萠子創設の女性の癌患者会。１、２の３！とみんなで一緒に温泉に入れば、手
術の傷跡も怖くない。
NPO血液患者コミュニティももの木
東京のRFLには初めて参加させていただきます。チームのほぼ全員ががんを経験して
います。たくさんの方とおしゃべりしながら交流できればと思います。
NPO法人　キュアサルコーマ
治療方が確立されていない希少がんである成人軟部肉腫に前向きに立ち向かってい
る患者・家族の会です。
Over The Rainbow
2013年に発足した日本で初めてのメラノーマ患者会です。RFL参加を通してがんと
闘う仲間との絆を深めていきたいと思います。
革新的医薬品の会
画期的な新薬開発を通じ、医療に貢献しようとする仲間達です。所属会社は別々です
が患者への想いは1つです。
革流会
世田谷を中心に、生き方を共感したメンバーの集いです。革命を起こすべく、常に頑張
り、支え合いながら切磋琢磨していきます。
キャンサーフィットネス
様々な運動教室から、がんサバイバーを支援しています。運動して体力をつけ元気に楽
しく生きよう！
国際理容美容専門学校
私たち、国際理容美容専門学校では、ご来場の皆様にハンドマッサージを通して癒しを
提供させていただきます
財審ドリームズ
私たちはリレー・フォー・ライフが使命とする”Save　Lives”に共感した同じ職場の有
志で結成したチームです。
Çava! ～さいたまBEC～
Çava! は、さいたま市で乳がん体験者さんが地元で気軽に笑顔で集まれるイベントを
企画開催しています。
サノフィ・ジャパングループ
私たちサノフィ株式会社は「健康と笑顔に貢献する」ことをビジョンに掲げ、がん患者さ
ん、そして関わる全ての方と、明るく元気に歩き通します！
JAIFA東京
各社の生命保険営業職員で組織された公益社団法人。業界の健全な発展と広く社会
貢献するために活動中です。
JAIFAメットライフ会
公益社団法人生命保険ファイナンシャルアドバイザー協会のメットライフ分会です。
初参加となりますが、宣しくお願い申し上げます。
JPSAセントラル支部
【あなたはあなたのままで素晴らしい】この言葉をスローガンにリレーを繋げ、いじめ、虐
待、差別を無くしていく活動をしています。
若年性がん患者団体 STAND UP!!
35歳以下でがんに罹患した人たちの患者団体です。がん患者には「夢」がある!をス
ローガンに活動しています。
Japan for LIVESTRONG
リブストロング財団とがんを抱えて生きる人々を日本で支援活動している任意団体で
す。私たちの信念「団結は力なり。知識は力なり。生きる姿勢が全てである。」
japanforlivestrong.org
主治医に言うほどではないけどモヤモヤ～な方集まりませんか？の会
乳がん患者さんのためのワークショップを開催しています。あなたも、心のモヤモヤを
話して、放しませんか？
新老人の会
健やかで生きがいを感じられる生き方をして頂くために、日野原重明先生がシニア世
代に提唱する提案活動です。
杉並女性と子供の健康を考える会
子ども優先の「チルドレンファースト社会」の実現と生涯を通じた「女性の健康づくり」を
応援しています。
住友生命保険相互会社
住友生命は、保険事業の健全な運営とその発展を通じて、豊かで明るい長寿社会の実
現に貢献していきます。
総合東京病院
がんの早期発見のために、より多くの皆様へのPET-CTがんドックによる、がん検診をご案内します。
台東パンダチーム
台東区で心と身体の健康を守るため食育、がん教育など啓発活動に取り組んでいます！
DAPA
精神、知的に障害を抱えて方々が社会に戻る為のお手伝いをしています。障害のある
方もない方も同じ空の下、共に生きていける社会が拡がる事が私共の願いです。
チーム　あかずきん
ロシュ.ダイアグノスティックス(株)の社員とその家族、元社員が有志で集まり子宮頸が
ん予防啓発に向けた活動をしています。

チーム　アグネス
アグネスの仲間たちとひなげしの花のように明るく元気に歩きます！
チーム　オノ
昨年に続き、営業、開発、研究、管理本部など様々な部署から参加します。自分達には「何
を、誰に、どのように」伝えられるのかを真剣に考え、リレーを繋いでいきたいと思います。
チーム　クレハ
社内でボランティアの仲間を募り参加します。２回目の参加ですが今年も会社の協力を得
て、乳がん検診の啓蒙と募金活動を実施します。
チーム駒込
チーム　じゃいあん
会社の仲間を募って今年もチームを結成しました。多くの方々と色々なお話がしたいです。
元気出していきましょう。
チーム スミセイ
チーム　ソシオエステティック
医療の場でがん患者さんの外見ケアを専門にしています。爪に優しい水ネイル、フットマッ
サージ、ハンドマッサージをご提供します。
チーム・タケダ
武田薬品有志による「チーム・タケダ」です。今年もチーム参加させていただきます。よろし
くお願いします。
チーム中外 / Team SASA
子供からお年寄りまで喜んで乳がんについて学べる新企画「体験3Dアドベンチャー」で参
加します。一緒に盛り上がりましょう。
チーム・トモエ
がんで亡くなった娘を偲び、ガン制圧の一助となるようを娘の名前から「チーム・トモエ」と
しました。家族と親戚のチームです。
チーム　リライフ＆Canps
がん患者団体支援機構とチームリライフの合同チームです。リレーフォーライフ東京上野
の紹介VTR撮影と「のの字の歌」体操をやります！！
チーム Waku Waku
製薬会社のファイザーの有志によるチームです。仲間にサポーターの輪が広がりつつあり
ます。
チーム　ヨシダ
一人のがん患者とそれを支える、ケアギバー、遺族や仲間が集まり、24時間のリレーでタ
スキをつなぎます。
東京女子医科大学東医療センター緩和ケアチーム
今年初参加！医師、薬剤師、看護師、MSW、栄養士、薬学生ががん患者さんの幸せを願いな
がら、交代で1日歩き、たすきをつないでいきたいと思います。
東京都臨床検査技師会
臨床検査技師は、国家資格を持つ「検査のプロ」です。
寅の会
同じ職場を退職したOB・OGが親睦を図っている有志の集まり。寅年生まれが多いのが会
の名前の所以です
ナカノフドー建設
ナカノフドー建設の社員と家族で結成したチームです。今後継続することで、輪を広げて
いきたいと思います。
日本波指法協会
私たちは骨髄リンパドレナージュ波指法という施術をお客様へ施しているセラピストチー
ムです。
日本ホリスティックケア研究所
私達はアロマセラピースクールのチームです。がんの方にもアロマセラピーマッサージを
お届けしたい、との思いで参加しています。
久光重貴とクロスロード
プロフットサル選手の久光重貴さんによるフットサルスクールを開催します。また、クロス
ロードとしてステージでロックを演奏します。ヨロシク
プルデンシャル生命保険（株）
プルデンシャル生命保険(株)首都圏中央支社のメンバーです。会社のボランティアデーで
参加させて頂きます。何かのお役に立てるよう、また、勉強させて頂ければと思います。
Beauties ＆ B
がん医療の夢を実現しよう～My Oncology Dream の「がんと震災」W/Sで誕生しまし
た。全員がんサバイバーです。
BEST of Dreams
くすりづくりの縁で集まったメンバーです。よろしくお願い申し上げます。
HOPES COME TRUE
ソニー生命の社員有志チーム。全国のRFLに参加し同時に運営ボランティアも担っていま
す。全国のRFLを物心ともに支援させて頂いております。
三井ガーデンホテル
わたしたちが目指すのは“記憶に残るホテル”今回が初参加ですがチーム一丸となって頑
張ります！
みんなで歩こう！
個人参加の皆さんが1つになって、たくさんの想いと感謝をリレーで次の人へつなげます。
前へ進もう！みんなで一緒に歩きましょう！
結びの世界
日本伝統文化である「結び」の作品を通じて、乳がんの早期発見と定期検診を受診する大
切さをアピールします。
メディカルメイク
私達は皮フの変色やキズ跡を目立たなくするメイクを紹介します。メイク、ポイントメイク、
ネイル、ハンドマッサージで気分を変えてみませんか。
リボンズケアumiと仲間たち
匠の技（サバイバー＆ケアギバー）が愛を届けます。心、身体、お腹も満たされる逸品は一
見＆大観の価値アリ！
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東京上野に参加される方へ

注意事項
○雨天決行のイベントですが、台風、天災、事故、その他の参加者の安全が確保できない場合など、中止になる場合がございます。また、上記理由でイベントが中止になった場合、参加者の都
合でキャンセルされた場合には、支払われた参加費はお返しできません。○会場内のお荷物の管理は自己責任でお願いします。○会場内は全面禁煙です。厳守ください。○会場内へのテント
の持ち込みはご遠慮ください。○ゴミは各自お持ち帰りいただきます。○チームテントでフードを出店する場合、保健所からの申請許可書の写しをご提出いただきます。また火を使った調理、
油を使った調理はご遠慮下さい。○万が一、事故が発生した場合、主催者は傷害保険に加入している範囲内及び応急処置の範囲内で対応いたします。○イベント中の映像、写真、記録などは、
テレビ、新聞、雑誌、インターネット等に掲載される場合がありますのでご了承ください。撮影などを希望されない場合には、撮影やインタビュー時にその都度お申し出ください。○夜間は、会
場近辺で楽器演奏など大きな音を出すことを禁止します。○本大会の趣旨をご理解のうえ、営利活動や政治的・宗教的な活動、標準治療以外の治療法・治療薬などの勧誘・宣伝行為、許可の
ない物品販売、サービス提供などはご遠慮ください。○参加者は運営スタッフの指示に従い、注意事項やマナーを守ってください。○本大会の趣旨に照らし、安全・適切な運営に支障があると
主催者が判断した場合、参加をご遠慮いただく場合があります。
○エントリーの各項目につきましては、事前の承認なく、運営をより良くする為に、変更する場合があります。
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寄付の使いみち

リレー・フォー・ライフで寄せられた寄付金は、日本対がん協会を通してがん医療の発展や患者支援、検診の啓発に役立
てられます。一部はリレー・フォー・ライフの運営資金に充てられます。
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