
ひとりじゃないよ
　　  ともに歩もう！

1985年、一人の医師がトラックを24時間走り続け、アメリカ
対がん協会への寄付を募りました。 「がん患者は24時間、がんと
向き合っている」という想いを共有し支援するためでした。
ともに歩き、 語らうことで生きる勇気と希望を生み出したいと
いうこの活動は全世界2,460箇所で開催され、年間の寄付は
137億円にのぼります。
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日時：2024年 10月 26日（土）10:30 ～17:30
場所：千葉県柏の葉公園コミュニティー体育館

住所：千葉県柏市柏の葉４丁目ー１

がん患者さんやそのご家族を支援し、地域全体で
がんと向き合い、がん征圧を目指します。１年を
通じて取り組むチャリティ活動です。

※上履きと昼食をご持参のうえご参加ください。

FightBack 立ち向かう
がんの予防や検診を啓発し、
征圧のための寄付を募り、がんに
悩むことのない社会をつくります。

Celebrate 祝う

がんの告知を乗り越え、今を生き
ているサバイバーや家族などの支
援者を讃え、祝福します。

Remember しのぶ
がんで亡くなった愛する人をしのび
追悼します。また病の痛みや悲しみ
と向き合っている人たちを敬います。

大募集
当日の

イベント参加者
一緒にRFLJ2024ちばを盛り上げよう！
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リレー・フォー・ライフ・ジャパン 2024 ちばへの参加、物品や寄付金等の
ご協力いただける企業、団体及び個人様を募集しております。
ご寄付、お問合わせ、お申込みは、下記のリレー・フォー・ライフ・ジャパンちば
公式ホームページよりお願いします。

主　　　催　　公益財団法人日本対がん協会　リレー・フォー・ライフ・ジャパンちば実行委員会
共　　　催　　公益財団法人ちば県民保健予防財団　　後援：厚生労働省
後　　　援  　   千葉県・柏市・流山市・千葉県市長会・千葉県町村会・千葉県医師会・千葉県歯科医師会
　　　　　　　千葉県診療放射線技師会・千葉県薬剤師会・千葉県看護協会・千葉県がん患者団体連絡協議会
　　　　              朝日新聞千葉総局・千葉日報・千葉県がんセンター・国立がん研究センター東病院

特 別 後 援　　  アメリカ対がん協会

リレー・フォー・ライフ・ジャパンちば公式ホームページ　https://relayforlife.jp/chiba/
メールアドレス　rfljchiba@gmail.com

パンフレット情報更新日2024/9/12
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タイムスケジュール ※所要時間はあくまでも目安です。都合によりプログラムを変更する場合があります。

時刻 所要時間（分）

10:30 ～ 10:35

10:35 ～ 10:40

10:40 ～ 10:45

10:45 ～ 10:50

10:50 11:00 0:10

11:30 11:30 0:00
11:30 ～ 12:30

12:30 ～ 13:05

12:30 12:30 0:00
13:05 ～ 13:45

13:45 ～ 14:25

14:25 ～ 15:05

15:05 ～ 15:45

15:45 15:45 0:00

15:45 ～ 16:05

16:05 16:15 0:10

16:05 ～ 17:05

17:05 ～ 17:15

17:15 ～ 17:20

17:20 ～ 17:30

ケアギバーズラップ　　   　　　歌　松尾貴臣　『「まる。」』A 0:05

リレー・フォー・ライフ・ジャパン ２０２４ ちば　プログラム　（予定）

プログラム

開会式　開会宣言
リレー・フォー・ライフ・ジャパンちば実行委員会

実行委員長　廣瀬 亜須可
0:05

来賓挨拶 未定 0:05

サバイバーズラップ　　 　　　　歌　松尾貴臣　『希望の歌』 0:05

リレーウォーク
講 演 10:50 ～ 11:30 0:40

チーム紹介 1:00

ライブ

Bar Beans（高木 龍子さん） 0:40

はなさん 0:40

松尾 貴臣さん

ラストウォーク 0:05

閉会式 0:10

国立がん研究センター東病院
精神腫瘍科長　小川 朝生　様

0:40

0:35

0:20

外を歩いてみよう！（雨天中止）

チームレインボー（フラダンス）

0:40

リレー・フォー・ライフ・ジャパンちば
実行委員長ASUKAのとっても元気になるエクササイズ！！

サバイバーズトーク
～サバイバー達による座談会～

1:00

ルミナリエ＆エンプティテーブル 0:10


