
どちらかに〇をつけてください

出席 ・ 欠席

 日時：2026年5月16日(土) 午後2時から

 場所：ウェスタ川越 南公民館（川越市新宿町1-17-17 ）

 内容：①「座ってもできる リラックスヨガ（仮題）」 ②サロン
   ※詳細は決定次第リレー・フォー・ライフ・ジャパン川越公式サイトにてお知らせいたします。

お名前 緊急連絡先（電話番号）

通信欄（ご意見、メッセージ等ございましたらお寄せください。）

〇がんサロン川越 次回の予定について

2026年3月21日(土)  開催 サロン参加申し込み用紙（ＦＡＸ用）

開催場所：川越市南公民館 講座室１

（ウェスタ川越右奥：川越市新宿町1-17-17）

お名前、緊急連絡先等をご記入し、FAX：049-235-0836（若海）までお送りください。


