
リレー・フォー・ライフ・ジャパン

2019高知 参加のご案内

リレー・フォー・ライフ in高知実行委員会

実行委員長 松浦 喜美夫

リレー・フォー・ライフ（命のリレー）は、1985年にアメリカ人外科医が、がん患者

を励まし、対がん運動組織に寄付する目的で「がんは24時間眠らない、がん患者は24

時間がんと闘っている」をメッセージとしてフィールドを走ったことから始まりました。

その後リレー・フォー・ライフ（RFL）はがん患者や家族、その支援者らが会場を交代

で夜通しタスキを繋いで歩き、がん征圧を願い、絆を深め合うチャリティイベントとして

発展し、昨年日本では48か所で約75,000人、高知でも37チーム、約2,000人の方

にご参加いただき、多くの寄付もいただきました。

このイベントは、がんの告知を乗り越え、今を生きているサバイバー（がん患者・がん

体験者）やケアギバー（家族などの支援者）を讃え、祝福し、がんで亡くなった方をしの

び追悼するとともに、がんの予防や検診を啓発し、がん制圧のための寄付を募り、がんに

負けない社会をの実現を願います。

日頃ゆっくり話ができない職場のメンバーと、グラウンドを歩きながらじっくり話がで

きる機会にもなりますし、病院で知り合ったサバイバーさん同士が近況を報告する場とし

て、また、新しい仲間を見つけるきっかけの場にもなると思います。

参加される皆さんが大いに学び、楽しみ、絆を深めるイベントにしたいと考えています。

是非、多くの皆さんのご参加をお待ちしております。

日 時 ：2019年 1０月２6日（土）12：00～1０月２7日（日）12：00
会 場 ：高知大学医学部グラウンド （南国市岡豊町小蓮）

参加方法：チームを組んで参加いただける場合は、参加申込書の提出をお願いします。
個人で参加いただける場合は、直接イベント会場へお越しください。

参加費 ：1 人 500 円 （個人参加者は会場受付でお支払いください。）

サバイバー（がん患者・がん体験者）・高校生以下無料

※参加費はイベント運営経費に充てるほか、日本対がん協会に寄付し、これからの

がん医療のために役立ててもらいます。

[リレー・フォー・ライフの基本スタイル]

○グラウンド内のトラックを、各参加チームがタスキを繋ぎ24時間歩きます。

○キャンドルライトセレモニー(亡くなった方の追悼を行います)

○がん撲滅の啓発運動等のイベントを行います。

○サバイバーや家族などの支援者に、希望と勇気を与えるためのイベントを行います。

○会場内は禁煙です。 ○募金活動を行います。

詳しい内容は次ページ以降をご覧ください。



【 ご参加いただくにあたってのお願い 】

１．チームで参加いただく場合は、テントの準備、緊急連絡先の確認等のため、必ず参加申込書に

必要事項をご記入いただき、期限までに提出いただきますようお願いします。

締切後の申し込みの場合、テントはチームで準備いただく場合がありますのでご了承ください。

２．参加費はお一人５００円×参加人数をお願いします。

・サバイバーの方（がん患者、がん体験者）、高校生以下の方は無料です。

・参加費にはルミナリエバッグ、イベント開催準備代等が含まれています。

・天災、事故、事件などで中止になった場合、また参加者の都合でキャンセルされた場合、

お支払いいただいた参加費などはお返しできませんのでご了承ください。

・なお当日何らかの理由で開催が不可能になった場合でも、対がん協会の決まりで開催された

ものと評価されます。（実行委員会を組織し開催のための準備などをしていたため）

３．ルミナリエバッグ(袋)はチームリーダー会の時にお渡しします。ルミナリエバッグにメッセー

ジを書き入れ、イベント前日までに実行委員会までご持参ください。やむを得ない場合は当日

会場にご持参ください。（参加申込書にお名前のある方やご寄付頂いた方にメッセージをお願

いしてください）

４．テント使用料は次のとおりです。

一張（3.6×5.4ｍ）５,０００円、半張２,５００円です。

チームでテントを用意する場合は、使用料は不要ですが、電球がつきませんのでチームで灯り

を用意していただくようお願いします。また設営場所はこちらで指定させていただきます。

持込みテントの場合は、強風時にも危険のないよう管理は自己責任でお願いします。

５．「タスキ」、「ブルーシート」等必要物品は、参加チームでご用意ください。

火気を使用する場合は、必ず消火器をご持参ください。

【 お申し込み方法 ・ お申し込み先 ・ お申し込み期限 】

・別紙「リレー・フォー・ライフジャパン２０１9高知 参加申込書」に必要事項を記入の上、

FAX・メールでお申し込みください。

・FAX 088-813-0138

・メール rfljkochi@yahoo.co.jp (ｱｰﾙ･ｴﾌ･ｴﾙ･ｼﾞｪｲ･ｹｲ･ｵｰ･ｼｰ･ｴｲﾁ･ｱｲ)＠・・・です。
・参加申込期限：2019 年 9 月 2 日（月） 参加者名簿提出期限：10 月 18 日（金）
・テントの準備がありますので、期限厳守でお願いします。締切後の申し込みの場合、テント

はチームで準備いただく場合がありますので、あらかじめご了承ください。

【 お問い合わせ 】
ご質問等は FAX もしくはメールで送付いただきますようお願いします。

日中は勤務中につき電話に出ることが困難なためご理解、ご協力をよろしくお願いいたします。

FAX 088-813-0138 ・メール rfljkochi@yahoo.co.jp
（携帯：０９０－７１４９－２４１７ 担当：川村）

【 参加費等お支払方法 】
別紙（参加費等の振込についてお願い）をご参照ください。

【 Ｔシャツの販売について 】
ＲＥＬＡＹ ＦＯＲ ＬＩＦＥ ロゴ入りチャリティTシャツをご希望の方は、参加申込書へ

サイズを記入ください。＠1500円 ＊Ｔシャツは、当日までにTシャツ代金をお支払い頂き、

チームリーダー会や実行委員会、または会場でお渡しいたします。在庫があれば、当日販売も行

います。(Tシャツについては数量限定販売となります。)

※Ｔシャツの売り上げは、日本対がん協会に寄付し、これからのがん医療のために役立てて

もらいます。

以上の項目に同意のうえ、お申し込みください。
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