
リレー・フォー・ライフ・ジャパン（RFLJ） 東京御茶ノ水

2019年度 リレーイベントのご報告

2019年5月11日（土）12時 ～ 5月12日（日）12時｜東京医科歯科大学 知と癒しの庭
< 主催 > 公益財団法人日本対がん協会, リレー・フォー・ライフ・ジャパン御茶ノ水実行委員会

< 後援 > 厚生労働省, 東京都, 文京区, 東京医科歯科大学, 東京医科歯科大学医学部附属病院,, 東京医科歯科大学歯学部附属病院, 
東京医科歯科大学腫瘍センター

< 特別協力 > アメリカ対がん協会

御茶ノ水で3回目となるリレー・フォー・ライフ・ジャパン（RFLJ）を東京医科歯科大学にて開催しました。今回は

天候にも恵まれ、また皆様にご支援していただき、無事に24時間のリレーを開催できました。ご参加いただきまし

た皆様, 協賛・後援いただきました皆様に感謝いたしますと共に, ここにご報告をさせていただきます。

参加チーム （23チーム）

・Happiness

・駒込病院血液内科
つつじの会

・チーム・タケダ

・Onocology

・NPO法人血液患者
コミュニティももの木

・NPOキュアサルコーマ

・エーザイル

・リビングライフグループ

・TMDUプライマリーケア
研究会（iPag）

・Japan for livestrong
・アピアランスサポートセンター

・FBがんgroupネットワーク
ひだまり

・TMDU腫瘍センター

・TMDUチームかんご

・NPO法人がん患者
団体支援機構

・がんでもいいじゃん♪

・アロマハンドトリートメント

・HOPES COME TRUE!!

・チームDS（第一三共）

・アステラス労組

・アイビー千葉

・チームメッセンジャー

・ RFLJ御茶ノ水実行委員会

参加人数・収支報告

【参加総人数】 1,037 名

【寄付金】 協賛金

寄付（募金含む）

参加費

グッズ

ルミナリエ

寄付金計

【運営経費】 Tシャツ作成費

企画運営費

事務局運営費

会場設営費

運営経費計

日本対がん協会へ 957,000円 寄付しました
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協賛

RFLJ御茶ノ水実行委員会 / メール： rflocha@gmail.com / 東京都文京区湯島1－5－45 東京医科歯科大学 / 03－5803－5211

<特別協賛> 住友生命保険相互会社、ソニー生命保険株式会社、
中外製薬株式会社、サノフィ株式会社、株式会社ECC、武田薬
品工業株式会社、小野薬品工業株式会社、デルタ航空、株式会
社ポーラ、第一三共株式会社、株式会社三菱UFJ銀行
<協賛> 一般財団法人 和同会、お茶ノ水会 検査同窓会、東京
医科歯科大学医師会、東京医科歯科大学医科同窓会
チームリライフ、みやけ医院、グリル峰、経営情報研究所、奥井
薬局、ハレノテラスすこやか内科クリニック、NPO法人全国福祉
理美容師養成協会、東京医科歯科大学生活協同組合
<ご協力> イチネンパーキング、スターバックスコーヒー東京医
科歯科大学



イベントスケジュール

1日目（5/11） 司会： 堀 均 さん

開会式

柴山実行委員長, 日本対がん協会後藤様の挨拶に

続き, サバイバーズウォーク・ケアギバーズウォーク

から24時間のリレーがスタートしました。

がんを学ぼう 1

チーム対抗ゲーム 1

チーム対抗でジェスチャーゲームを行いました。

サバイバーズトーク 1

アイビー千葉の長谷川陽子さんと一緒にヨガ体験を

行いました。

がんを学ぼう 2

がん検診について皆で話合いました。

ギター弾き語り

えりさんにギターの弾き語りをしていただきました。

サバイバーズトーク 2

神経芽腫の会のみなさんにお話しいただきました。

ルミナリエセレモニー

御茶ノ水はリレーで歩く「知と癒しの庭」を中心に, 屋外ステージ（屋根付き）, 屋内講堂, 屋内展示

スペースにて様々な企画を開催しました。その一部をご紹介します。

2日目（5/12） 司会： ムーラン さん

カウントダウン

高校生実行委員を中心として、参加者全員で2日

目を迎えました。

ラジオ体操

のの時の歌体操

がん患者支援団体の皆さんと一緒に, 乳がんセル

フチェックができる のの時の歌体操を踊りました。

みんなで歌おう

会場みんなで「どんなときも」「tomorrow」を歌いま

した。

チーム対抗ゲーム 2

思いを叫ぼう

閉会式

ラストウォークに続き, 永嶋事務局長より参加者/

寄付金の報告があり, その後 柴山実行委員長, 

日本対がん協会 坂野常務理事よりご挨拶いただ

きました。最後に立澤副実行委員長より閉会宣言

があり, 2日に渡るリレーイベントが終了しました。

チームの皆さんはもちろん, 中高生・企業のボランティアにもお手

伝いいただき, 準備・片づけを含め, 安全かつスムーズなイベント

運営ができました。

がんを学ぼう講座
本年度は「がん検診」について以下の皆様をお招きして, 

お話を頂戴しました。

パネルディスカッション（がんを学ぼう 1）

「がん検診について皆で語ろう！」

大塚 仁子さん（サバイバー）

木下 富美子さん（ケアギバー）

小西 宏さん（日本対がん協会）

田中 美代子さん（RFLJ御茶ノ水実行委員）

永嶋 一貴さん（医科歯科大学生）

講演会（がんを学ぼう2）

「がん治療の新時代：免疫チェックポイント阻害剤」

・岩井 佳子 先生

ルミナリエセレモニー

11日19時より屋内ステージでルミナリエセレモニーが

行われました。コーラスや詩の朗読、ケアギバーの小松

さんのメッセージやサバイバーの杉浦さんの歌など、感

動的な時間を過ごしました。その後外へ出て全員でサ

イレントウォークを1周行いました。

夜も良い天気で涼しい中, ゆっくりと歩きました。昼か

らビーズラリーを続ける方も見られました。

屋内展示
屋内スペース（ホワイエ）でも様々な企画がありました。

・患者サロン ・絵本の展示

・ハンドマッサージ ・啓発パネル

・ネイルトリートメント


