
＜2020年度RFLJ東京御茶ノ水タイムスケジュール No.1＞（2020.9.21現在）

時間 プログラム

12:00～ 　■ LIVE： 開会式～サバイバーズウォーク

　■ 動画 ： チーム紹介

【企画詳細】今回ご参加いただいているチームの皆様を動画で紹介いたします。

　■ LIVE：みんなで歩こう!! ①

【企画詳細】みなさんが歩いている様子をLIVE配信します。実際に歩いている雰囲気を感
じてもらえたら嬉しいです。

　■ LIVE：サバイバーズトーク

【企画詳細】
　Part ①　パネラー講師から情報提供
・ソーシャルワーカー、臨床心理士、ファイナンシャルプランナー、キャリアコンサルタ
ントの皆様から情報提供を行います。
・がん患者、周りで支える方々の目線で情報を配信いたします。
　Part ②　パネルディスカッション
・一般的な悩みや困りごとを質問形式で講師へ相談します。
・聴講者の皆様からもリアルなご質問をお受けする時間も設けております。
【出演者】
＜パネリスト＞
● 山田 麻記子さん
　・東京医科歯科大学医学部附属病院 がん先端治療部がん相談支援センター
　・ソーシャルワーカー
● 山下 礼さん
　・東京医科歯科大学医学部附属病院 がん先端治療部
　・臨床心理士/公認心理師
● 木田　春香さん
　・ファイナンシャルプランナー
　・NPO法人がんと暮らしを考える会所属
● 砂川 未夏さん
　・キャンサー・キャリア代表
　・NPO日本キャリア開発協会：治療と仕事の両立支援推進プロジェクトリーダー
＜ファシリテーター＞
● 石谷 一寿さん（3年前にステージ３の癌宣告をされたサバイバー）

15:00～16:30

【出演者】園田 彩夏さん
　AYAGENERATION+group, 脳腫瘍の会 (JBTA), がんフォト*がんストーリー, 
横浜こどもホスピスプロジェクト, RFLJ御茶ノ水実行委員会で活動中。

＜公開パネルディスカッション＞
　■ LIVE：がんになって困ったこと
　～"仕事"と"お金"と"こころ"の悩みを解決するには～

2020年10月3日（土） Part 1

12:30～

13:00～

14:00～



＜2020年度RFLJ東京御茶ノ水タイムスケジュール No.2＞（2020.9.21現在）

時間 プログラム

　■ 動画：演奏（A-ja）

　■ LIVE：カウントタイム①

【企画詳細】チームの皆さんが歩いた歩数の集計結果を発表します！

　■ LIVE & 動画：ルミナリエセレモニー

　■ 動画：チーム企画

【企画詳細】チームの皆様のチーム企画を配信予定です。

22:30～23:00 　■ 動画：演奏（ギターデュオ）

23:00～23:30 　■ LIVE：1日の振り返りと、明日に向けて

（※）チームの皆様対象：歩数集計タイム

2020年10月3日（土） Part 2

＜がん患者・家族の支援交流会＞
　■ LIVE：～オンラインおしゃべりサロン～

18:30～

19:00～

【演奏者紹介】A-ja(エイジャ)
　東京都出身のシンガーソングライター, トラックメイカー。作詞、作曲、トラック
メイクから、MIX、マスタリングまで全ての工程を自ら行う。ソウルミュージク、R&B、
ヒップホップなどブラックミュージックに深い影響を受けながら、独自のセンスでポップに
昇華させた音楽を提示する。自身の作品制作の他、楽曲提供などでも活動の場を広げる。

18:00～18:30

【企画詳細】
・おしゃべりサロンは、患者・患者家族の相互交流、情報交換など自由に語り合い、不安の
軽減や治療への活力、療養生活の知恵を得ることを目的としています。
・今回は、動画配信する形でお送りいたします。質問やコメントは、YouTubeのチャット
から随時お受けいたします。

17:00～18:00
（※）

【企画詳細】ルミナリエとは、メッセージが書かれた袋（ルミナリエバッグ）に明かりを灯
して、がんで亡くなった人たちをしのび、がんと闘っている人たちや対がん活動への思いや
祈りを捧げるセレモニーです。

19:30～22:30



＜2020年度RFLJ東京御茶ノ水タイムスケジュール No.3＞（2020.9.21現在）

時間 プログラム

　■ LIVE：カウントタイム②&みんなで歩こう!! ②

【企画詳細】みなさんが歩いている様子をLIVE配信します。また、これまでにチームの皆
さんが歩いた歩数の集計結果を発表します！

12:00～ 　■ LIVE： 閉会式

（※）チームの皆様対象：歩数集計タイム

＜Reuters Events提供 Webinar＞
　■ 動画： 医者が患者になったとき製薬会社に求めるもの
　～製薬会社が真のアンメット・メディカルニーズに応えるためには～

2020年10月4日（日）

9:00～10:00
（※）

10:30～

【企画詳細】Reuters Events Pharma主催Webinarの動画配信となります。
Reuters Events、出演者の先生方のご了承をいただき、今回イベントプログラム内で
放映することとなりました。製薬会社向けの内容ではありますが、非常に気づきの多い講
演内容となっていますので、是非ご覧いただけたらと思います。
【出演者】
＜パネリスト＞
● 大橋 晃太さん（トータス往診クリニック院長）
● 坂下 千瑞子さん（東京医科歯科大学医学部附属病院 血液内科、RFLJ東京御茶
ノ水名誉実行委員長）
＜ファシリテーター＞
● 朝枝 由紀子さん（Patientricity MedPartners 株式会社 代表取締役 医師）


