
リレー・フォー・ライフ・ジャパン沖縄うらそえ実行委員会
〒901-2132 沖縄県浦添市伊祖3-3-1-101 浦添市医師会内／ メールアドレス：rfl.okinawa@gmail.com

昨年大好評だったFM21ラジオにオンラインセミナーやチャットを組み合わせて、
参加者みんながそれぞれの場所から時間と想いを共に過ごせる２日間を提供します。

同じ日に、同じ時間と想
いを共有しよう

リレー・フォー・ライフ・ジャパン2021沖縄うらそえ

日時（予定） 項目 内容 方法

12
月
11
日
(土)

14:30
~14:50 開会式

ルミナリエ会場から高らかに開会宣言！
司会進行：渡久山朝裕
参加者：上原弘美 藏下要 嘉陽俊和 宮里まり子 ほか

オンライン

2日間のすべての
オンラインイベントに
下のQRコードから
パスワード不要で
参加できます。

14:50
~15:50

オンライン
ゆんたく

みんなで楽しくオンライントーク！
開会式からそのままゆんたくへ！実行委員も参加します。
顔を出さなくても、話を聞いているだけでもOKです！
気軽にご参加ください。

16:00
~17:00 がんセミナー 「コロナ時代のがん治療～これからの生き方」

講師：新屋洋平 医師（在宅・緩和ケア医）

17:30
~18:00

ルミナリエ
セレモニー

夕暮れどきのルミナリエ会場で、エンプティテーブ
ルを前に、生演奏を聴きながら、あの方を想って朗
読します。
ギター演奏：ながいひでゆき
朗読：宮里まり子

18:00
~19:00

サバイバーズトーク
座談会

沖縄各地のサバイバー4名がリモートで参加。がん
治療や生活に関する様々な経験や思いをお話ししま
す。

21:00
~22:00

ありんくりん
相談コーナー

さまざまな質問に専門医が生で答えます！
藏下要 医師（乳腺外科）
新屋洋平 医師（緩和ケア）
笹良剛史 医師（緩和ケア）

FM21ラジオ
76.8MHz

浦添市外からは
「サイマルラジオ」の
ホームページ
または

スマホアプリ
「FMプラプラ」で
お聴きいただけます。

23:00
~01:00

ラジオで
つながる
ルミナリエ

皆さんから寄せられた、
あの人に贈るメッセージと曲をオンエア！
様々な思いをともに過ごしましょう。
DJ：平良美奈子

12
月
12
日
(日)

6:50
~7:20

朝日を
見に行こう

全国それぞれの場所から見える朝日をZOOMで
共有しましょう ●
参加者：上原弘美 藏下要 渡久山朝裕

嘉陽俊和 宮里まり子 ほか
そのまま閉会式を行います。

オンライン

上のQRコードから
アクセスできます。

12月11日(土)14:30～12月12日(日)7:20

12月12日(日)12:00からFM21「ぴんくリボンタイム」で
今年のRFLJ沖縄のふり返りタイムを楽しく生放送します！

皆さんの感想もぜひお寄せください♪
終了後はラジオで楽しくふり返りタイム！

リレー・フォー・ライフ・ジャパン沖縄うらそえホームページ

リモートイベント スケジュール（予定）

ラジオとオンラインからご参加ください

主催


