
【主催】リレー・フォー・ライフ・ジャパンおきなわ実行委員会／公益財団法人 日本対がん協会
【共催】沖縄大学　 【後援】厚生労働省ほか

がんサバイバー（がん経験者）、ケアギバー（ご家族・ご遺族・支援者の皆さん）を称え、地域全体でがんと向き
合い、そしてがん征圧を目指す、年間を通じて取り組むチャリティ活動です。この活動は1985年、がん患者の想
いを共有し、支援を得るためにアメリカ人外科医が「がん患者は24時間がんと向き合っている」というメッセー
ジを掲げながら競技トラックを24時間走り続けたことに始まります。共に歩き、語らうことで生きる勇気と希望
を生み出したいというこのイベントは、今日では世界34か国、約2,460か所で開催されるまで広がっています。

2024 おきなわ

このイベントは、がん経験者、ご家族、支援者とともにがんと向き合い、
ともに支え合う夜通しのイベントで、どなたでも参加できます。

がんサバイバー（がん経験者）、ケアギバー（ご家族・ご遺族・支援者の皆さん）を称え、地域全体でがんと向き
合い、そしてがん征圧を目指す、年間を通じて取り組むチャリティ活動です。この活動は1985年、がん患者の想
いを共有し、支援を得るためにアメリカ人外科医が「がん患者は24時間がんと向き合っている」というメッセー

▶リレー・フォー・ライフとは
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1カ月間、歩いた分だけ企業・団体から寄付される

セルフウォークリレーも開催！
詳しくは
裏面へ

がん征圧、がん患者とそのご家族を支援するチャリティ活動
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リレー・フォー・ライフ・ジャパン

ルミナリエ
一人一人の想いを込めたメッセージが
書かれた袋にLEDライトを灯します。

［場所］沖縄大学 アネックス共創館



リレー・フォー・ライフ・ジャパン2024 おきなわ

1,000円

イベント参加方法はいろいろ

参加申込み、スマホの設定方法は
右のQRコードから▶

会場内では参加者によるリレーウォークをはじめ、講演会や
ワークショップ、物販、ルミナリエなどイベント盛りだくさん！
詳細は決定次第、ホームページや各種SNSで発表します。

▶リレーウォークで
どなたでも何人でもご参加いただけます。夜
間の参加が可能な方は交代で歩きます。

▶ルミナリエで
がんで亡くなった方やがんと向き合っている方
へのメッセージやあなたの願いをルミナリエに
書いて、夕暮れの会場を明るく灯しましょう。

▶スタッフとして
各イベントを一緒に作り上げるスタッフと
して活動を支援しましょう！

▶協賛・ご寄付して
イベント開催費用や活動経費を除く全額が日本対がん協会を通
じてがん制圧、患者支援のために使われます。

同じ場所で同じ時間と想いを共有しよう

「リアルイベント」に参加する 「セルフウォークリレー」に参加する

沖縄県那覇市国場555番地

参加費

沖縄大学 アネックス共創館会　場

【スタート時間】11月 9日(土)15：00
【ゴール時間】11月10日(日)10：00開催日時

1,000円

参加方法

スマホにアプリをダウンロードし、スマホを持って歩くだけ。
他の参加者の歩数もわかるから、お互いに励ましあって楽し
く、マイペースで歩きましょう！

あなたが歩いた分だけ企業・団体から寄付される

参加費

10月11日（金）～
11月10日（日）の1カ月間

開催日時

（がん患者・がん経験者・高校生以下は無料）

（がん患者・がん経験者・高校生以下は無料）

1
STEP

3
STEP

4
STEP

2
STEP アプリ内で参加費1,000円を決済する。

（無料対象の方は当事務局へお問合せください）

寄付先を【リレー・フォー・ライフおきなわ】に
指定する。

11月10日まで、スマホを持って歩くだけ！

スマホに「minpo チャリティウォークアプリ」
をダウンロードする。

①参加して歩く ③がん患者支援に②企業・団体から寄付

RFLJおきなわにいただいた寄付は、がん治療の研究や若手医師の育成、がんの悩み相談、がん検
診受診率向上、リレー・フォー・ライフ運営費等に活用され、その詳しい内容は来年4月にお送りす
る決算報告書に記載いたします。皆さまのあたたかいご支援をどうぞよろしくお願い申し上げます。

ご寄付の際は、下記金融機関へお振込み後、右のQRコードから振込内容をお知らせください。

▲個人の方

▲RFLJおきなわ
ホームページ

▲RFLJおきなわ
Facebook

▲企業・団体

ご
寄
付

【記号】17050 【番号】14872721ゆうちょ銀行

その他の銀行 【店名】七〇八 【店番】708 【普通預金】1487272

活動へのご支援をお願い申し上げます。

〒901-2132 沖縄県浦添市伊祖3-3-1-101（浦添市医師会内）
メールアドレス：rfl.okinawa@gmail.com

大切なお
願い

【お問い合わせ】
リレー・フォー・ライフ・ジャパンおきなわ実行委員会

詳しくは
事務局までお問い合わせください。

右の二次元コード
よりプライバシー
ポリシーをご確認
ください。

プライバシーポリシー




