
当法⼈は、がんと向き合う上で、多くの悩みや苦しみを抱
える⽅々（がん体験者とご家族、ご友⼈など）さらにご遺
族等々と、さまざまな時間や空間を響感し、⼀⼈でも多く
の⽅々の⽀えとなることを使命としています。⽣活にかか
わる情報提供や精神⾯での相談⽀援、そして各種サロンの
開催をお⼿伝いいたします。医療期間とは違った家庭的な
居場所で、ホッとひと息ついていただき“ご⾃分らしさ”を
取り戻していただくお⼿伝をいたします。どうぞお気軽に
お⽴ち寄りください。
【ブース内での展⽰】
￮認定NPO法⼈淡海かいつぶりセンター紹介：
リーフレット等の配布
￮イベント紹介チラシの配布：
タオル帽⼦の展⽰と作成の実際紹介
ゼンタングル・ワークショップの紹介、展⽰ 等
￮各種がんサロンの紹介コーナー（冊⼦、チラシの配布）
＜がん相談＞認定看護師によるがん相談
＜アロマセラピー＞10⽉11⽇13時〜17時までアロマセラ
ピストによるアロマハンドトリートメントを実施予定。

認定NPO法⼈
淡海かいつぶりセンター

滋賀県⽴総合病院です。医師および相談員等が、がんに
関する情報を発信します。
【ブース出展内容】
滋賀県⽴総合病院における“がん治療”の紹介を⾏います。
チラシやパンフレッ ト等を活⽤し、がんに関する情報を
発信します。

滋賀県⽴総合病院

今年で10回⽬の参加をさせて頂いております。2010年4⽉
からがんのリハビリテーションが診療報酬の対象となりそ
の重要性が⾼まってきております。理学療法⼠は「がんの
リハビリテーション」の分野において、がん患者さんとご
家族さんの⼼に焦点を当て、『笑顔を忘れず』、⼈間らし
く⽣きることを⽀える、⾝体⾯のエキスパートとして今後
も活動して参ります。
【ブース出展内容】
がんリハビリテキスト、パンフレット、リーフレット無料
配布等をさせていただきます。（あくまでも予定ですが可
能であれば、ボールペン、クリアファイル等 無料配布致
します。また、２⽇間ウォークされる⽅にはロゴ⼊りのス
ポーツタオルを無料配布致します。）

公益社団法⼈ 滋賀県理学療法⼠会

当社は地域の⽅々に様々な安⼼をお届けしています。保険
商品である医療保険、がん保険だけでなく、様々な健康情
報をお届けしたり、各地域で健康活動イベントも開催して
います。どうぞよろしくお願いいたします。
【ブース出展内容】
野菜チェックイベントを実施します。当社の機械に⼿をの
せていただくことにより、どれくらい野菜が摂取できてい
るかを約15秒で計算することができます。ぜひ今後の野菜
の⾷事量等の参考にしていただけたらと思います。

明治安⽥⽣命 滋賀⽀社
近江⼋幡営業所

会社の枠を越えて各⽣命保険会社の営業職員が集まり、お
互いに研鑽しながら、崇⾼な⽣命保険の役割を国⺠の皆様
にわかりやすくお伝えするとともに、広く社会に貢献する
ために活動する団体です。
【ブース出展内容】
募⾦頂いた⽅に飲料を配布します。集まった募⾦はリレ
ー・フォー・ライフ・ジャパン滋賀医科⼤学実⾏委員会に
寄付します。

JAIFA滋賀県協会

急性⾻髄性⽩⾎病を発症し、⾻髄移植、臍帯⾎移植を各々経
験し、現在は元気に⽇々を楽しんでいる2⼈で参加します。
【ブース出展内容】
体⼒に⾃信のない⽅やシニアの⽅など、どなたでも楽しめる、
座ったままのヨガ “チェアヨガ” をお届けします。講師は、
急性⾻髄性⽩⾎病を発症→移植の経験者です。当⽇の収益は、
がん経験者の⽀援に全額寄付させていただきます。

1⽇⽬に無料乳がん検診を実施します。合わせて、乳房モ
デルを⽤いたセルフチェック体験、がんやがん検診・
HPVワクチンに関する啓発資材の展⽰・配布などを⾏い
ます。参加していただいた⽅には素敵な景品を差し上げま
す。この機会にがんに関する正しい知識を学びましょう。
公益財団法⼈滋賀県健康づくり財団では県内におけるがん
対策について、今後も取り組みを進めていきます。

公益財団法⼈ 滋賀県健康づくり財団

TEAM 誠光会 ☆

「⾁腫（サルコーマ）の会 たんぽぽ」は、⾁腫の仲間と
その家族を⽀援する会です。⾁腫は軟部組織（脂肪、筋
⾁、神経など）、⾻、⾎管、全⾝の各部位に発⽣する悪性
腫瘍であり、希少がんの⼀種です。「⾁腫になってもあな
たはひとりじゃない。」「ともに⼿を携えよう。」の気持
ちで活動をしています。
【ブース出展内容】
患者会の紹介資料（パンフレット、冊⼦）
昨年より規模を縮⼩します。

⾁腫の会 たんぽぽ

ポーラは、『 BLOOM OUR TOWN 』 のスローガンのも
と、地域とのつながりをとても⼤切にしている化粧品会社
です。⽇頃から地域のお客様に⽀えられながら活動もして
います。リレーフォーライフでは、皆様や仲間と共に「希
望の光」をつなぎ、がんと向き合う⽅々を応援したいと思
います。美と健康を通じて培った“寄り添う⼼”を胸に、⼀
歩⼀歩を⼤切に歩んでいきます。
【ブース出展内容】
ポーラ ハンドトリートメント体験
やさしい⼿のぬくもりで、⼼と体をほっとリラックスさせ
ませんか？ポーラのスタッフが、短時間で受けられるやさ
しいハンドトリートメントをご提供します。がんと向き合
う⽅やご家族、応援する⽅々へ、少しでも癒しと安らぎの
時間をお届けできれば幸いです。

関⻄GIST患者と家族の会

〜⼼と指先に笑顔を〜
プロの福祉ネイリストによるネイルケアで特別な思い出作
りをしませんか？お好きなカラーで⽖を彩り、RFLの24時
間をより素敵な時間にしましょう。ドーンパープルカラー
やがん啓発カラーもご⽤意しております。また、ハンドト
リートメントや⽖磨きによるリラックスタイムもお楽しみ
いただけます。皆さまの笑顔にお会いできるのを楽しみに
しております。どなたでもお気軽にお越しください！
【ブース出展内容】
限定！ドーンパープルカラー＋アート1本: 1000円

RFLのシンボルカラーであるドーンパープルカラー(紫)
で⽖を彩りましょう！

カラー＋アート1本: 1500円
お好きなカラーとアートをお選びいただけます。がん啓
発カラーもご⽤意しております。除光液で落とすネイル
とお湯で落とせる⽔性ネイルの2種類がございます。

カラーアート1本:500円
全ての指にネイルを施すのが難しい場合や控えたい場合
には、お好きな1本だけを選んでいただけます。

⽖磨き: 1000円
⻑さを整え、⽖を美しく磨き上げます。

ハンドトリートメント: 500円
指先から肘までを優しくケアします！

キッズネイル:500円
⼩学⽣までのお⼦様限定です！

滋賀⾻髄献⾎の和を広げる会

滋賀県内の病院や関係団体が集まり、県全体のがん診療の
連携について議論する滋賀県がん診療連携協議会です。が
ん患者さんの悩みや不安にお応えする「がん相談」の専⾨
スタッフが、がんに関する情報を発信します。
【ブース出展内容】
滋賀県各地のがん診療連携拠点病院等でがん相談を⾏うス
タッフが、チラシやパンフレット等を活⽤しがんに関する
情報を発信するとともに、滋賀県がん診療連携協議会の活
動をPRします。

滋賀県がん診療連携協議会
相談⽀援

滋賀県⼩児がん相談⽀援体制整備事業は2020（令和2）年4
⽉より始まりました。⼩児・AYA世代のがんの患者さんと
ご家族が安⼼して暮らせる滋賀県の実現を⽬指していま
す。皆さんのニーズに対応できるよう、関係諸機関や専⾨
職が協⼒し、⽀援体制の整備に取り組んでいます。毎⽉第
三⽊曜⽇に医師・看護師・保健師による専⾨相談会を実施
し、年に数回の講演会を開催しています。いつでもお気軽
にご相談ください。
【ブース出展内容】
⼩児がんの現状や⻑期フォローアップ、専⾨相談⽀援の年
間計画等リーフレットを配布し、⼩児がんの啓発活動を⾏
います。専⾨相談も受付いたします。お⼦さんには（⼤⼈
の⽅も）ガチャガチャを⽤意しています。遊びに来てね！

滋賀県⼩児がん相談⽀援体制整備事業

虹⾊のたね

滋賀医科⼤学医学部附属病院
腫瘍センター

甲賀忍者隊参上です！がん診療拠点病院として、これから
もがん患者さんとそのご家族に寄り添えるよう頑張ってい
きたいと思います。今年も当院の公式キャラクター「もふ
ぽんぽん」と⼀緒に参加したいと思います！
【ブース出展内容】
・福笑い
・カード作り
当院の公式キャラクターである「もふぽんぽん」の福笑い
と消しゴムハンコを使ったカード作りを企画しております。
販売はいたしません。無料で⾏います。

公⽴甲賀病院

【主催】
リレー・フォー・ライフ・ジャパン滋賀医科⼤学実⾏委員会
公益財団法⼈ ⽇本対がん協会
【共催】
国⽴⼤学法⼈ 滋賀医科⼤学

【協賛団体】(順不同)
浅井東診療所、エイジリンパケア、株式会社⽇本トリム
関⻄家庭医療学センター、社会医療法⼈誠光会 淡海医療センター
滋賀医科⼤学同窓会「湖医会」、医療法⼈ 北海道家庭医療学センター
Plumeria Diamonds、滋賀県⽣活協同組合連合会

関⻄GIST患者と家族の会、なら⾻髄バンクの会、 opsol 株式会社

【後援】
厚⽣労働省、滋賀県

瀬⽥駅→⻄⾨前
07 07 21 38 57

08 16 31 46

09 01 31 46

10 01 30

11 00 30

12 00 30

13 00 30

14 00 30

15 00 30

16 00 32

17 02 32

18 05 32

19 02 36

20 05 38

21 10

⻄⾨前→瀬⽥駅
07 16 41

08 13 46

09 21 51

10 26 56

11 26 56

12 26 56

13 26 56

14 26 56

15 26 56

16 26 41 57

17 27 47

18 11 46

19 21 51

20 21 53

21 27

バス時刻表

私たちは⾻髄バンクを応援するボランティア団体です。⾻
髄バンクや⾻髄移植について広く皆さんに知っていただけ
るよう普及啓発活動したり、献⾎会場でドナー登録会を開
催しています。1⼈でも多くの患者さんを救うために、1⼈
でも多くのドナー登録が必要です。「あなたにしか救えな
いいのちがあります。」元患者さんやドナーさんの声を聞
き、思いに触れてください。
【ブース出展内容】
○⾻髄バンクや⾻髄移植についてのパネル掲⽰
○⾻髄バンクや⾻髄移植についてのクイズ・図書の設置
○⾻髄移植や末梢⾎幹細胞移植のイメージ⼈形展⽰
○ブースに来られた⽅との語らいも⼤切にしたいです

HOPE nail 
〜福祉ネイルで⼼と指先に笑顔を〜

株式会社ポーラ

1

2

11⽇ のみ

11⽇, 12⽇

3
11⽇, 12⽇

4 11⽇, 12⽇

5

5

11⽇, 12⽇

11⽇, 12⽇

6 11⽇, 12⽇

6
12⽇ 12~16時

11⽇ のみ

7

8 11⽇, 12⽇

11⽇, 12⽇8

9 11⽇, 12⽇

11⽇, 12⽇
10

11⽇, 12⽇11

9
11⽇ 12~16時

11⽇ のみ

12⽇ のみ

11⽇ のみ

【ブース出展内容】
コーヒーを飲みながら、ゆったり語り合える交流スペース
を設けます。どうぞ皆様お気軽にお⽴ち寄りください。

本院の腫瘍センターでは、がんになった時、患者さんやご
家族がともに⽣きる⼒を⾼めていただき、がんと向き合っ
て⾃分の⼈⽣を切り開いていけるように⽀援しています。
【ブース出展内容】
患者さん、家族のためのイベント等の情報を提供します。
公開講座や相談窓⼝などの案内もご⽤意しています。
医師、看護師、医療ソーシャルワーカーなど（時間帯によ
り異なります）がブースやウォークで皆さんを応援しま
す。

私たちは、がん診断から療養までに携わる医師、看護師、
薬剤師、MSWなどを中⼼に構成されたチームです。2020
年「淡海ふれあい病院」開設、2021年 草津総合病院から
「淡海医療センター」へ名称変更し、3回⽬の参加です。
覚えていただけましたか？ RFLJを通じて今⼀度、私たち
にできることについて考える場としたいと思っております。
がん患者さん、サポートするご家族を応援するとともに
RFLJ滋賀医科⼤学を応援します。
【ブース出展内容】
がん相談など

リレー・フォー・ライフ・ジャパン2025
滋賀医科⼤学 実⾏委員⻑

藤原 りこ

みなさんこんにちは！このたびは、リレー・フォー・ライフ・ジャパン2025滋賀医科⼤学にご参加いただきあり
がとうございます。2016年から始まった滋賀医科⼤学でのリレーも、本年で10年⽬という節⽬の年を迎えました。
ここまで活動を続けることができたのは、いつも温かいお⾔葉をかけてくださり、様々な形でご⽀援・ご協⼒いた
だいている皆様のおかげだと改めて実感しております。この場をお借りして深く感謝申し上げます。
私たちはこれまで「学⽣だからこそできること」を⽇々模索しながら活動を続けてきました。時にはRFLの活動

と学業との両⽴を難しく感じることや、年度ごとにメンバーが⼊れ替わることで⼤変さを味わうこともありました。
しかしその様な時でも、「がんと向き合う⽅々に勇気や希望をお届けしたい」、「これまで続いてきた想いのこも
った温かなリレーを繋いでいきたい」という思いのもと、実⾏委員⼀同、準備を進めてまいりました。つらい治療
を乗り越えた、あるいは今もがんと向き合っているサバイバーの⽅や、⼤切な⼈を傍で⽀えてきたケアギバーの⽅
が、このイベントを通して互いの想いを共有し、交流を深めていただければ幸いです。
がんと向き合う全ての⽅々にとって、このイベントが希望と喜びに満ちたものとなることを願っています。

M5

⼩野薬品滋賀チームは、がんを取り巻く環境をより深く理
解し、今後の活動に⽣かすためにリレーフォーライフに参
加しています。リレーフォーライフを通じて得られる新た
な知⾒や体験を活かし、地域社会との結びつきを強化し、
がんに⽴ち向かうための情報提供や⽀援活動をより⼀層充
実させていくことに⼒を⼊れています。これまでの経験と
新たな気づきを融合させ、がんに⽴ち向かうための希望を
育んでいきます。

誰もが住み慣れた地域で最期まで安⼼して暮らせるよ
う、医療、介護、福祉サービスの関係者や住⺠等がお互
いに顔の⾒える関係をつくり、地域の⽀え合いの中で⾼
齢者、障害者、⼦どもなど様々な⽴場の⼈たちを包み込
む滋賀モデルをみんなで推進することを⽬的に活動して
います。
【ブース出展内容】
①アロママッサージ ②医療福祉の地域創造会議限定ノベ
ルティグッズのプレゼント

医療福祉の地域創造会議
―⼈⽣楽しくイキイキ⽣ききる―

⼩野薬品⼯業滋賀

TEAM opsol
2年前に続き、今年もリレー・フォー・ライフに参加し
ます。⼤切な誰かを想いながら、そして想いを込めてチ
ーム全員で⼀歩⼀歩に願いを込めます。

ゆにカフェ
【ブース出展内容】
スペシャリティ珈琲（ホット、アイス）販売 600円
元⼩学校の先⽣で乳がん経験者のゆに先⽣が新鮮な⾖を
その場で挽き、あなたのためのスペシャルな⼀杯をご提
供します！珍しいティーバッグ型ブリーフ珈琲も販売。
3袋とお菓⼦付きで 1100円 / スペシャリティホットコー
ヒー600円 / アイスコーヒー 600円 / マンゴーソーダ500
円 / ブルーハワイソーダ500円 / 珍しいティーバッグ型ブ
リーフ珈琲１パック1000円（３袋⼊り、お菓⼦付き）

「虹⾊のたね」は、ひとりひとりの⼼の中にある「たね」を
育てていく場所作りとして活動しています。そのたねはやが
て芽を出し、花を咲かせ、実を結びます。同じ⾊はひとつと
してなく、すべてがかけがえのない輝き。集まった⾊が重な
り合うとき、虹のように豊な世界が広がりますようにと願い
を込めて名付けました。今回は、ハンドマッサージを通して
リレーフォーライフに参加される皆様との交流を楽しみにし
ております。どうぞよろしくお願いします。
【ブース出展内容】
ハンドマッサージ おひとり15分の提供。募⾦箱を設置しお
気持ちを頂くようにします。

14

12⽇ のみ

【協⼒団体】
滋賀県⽴守⼭中学校・⾼等学校、滋賀県⽴彦根東⾼等学校、京都⼥⼦中学・⾼等学校、滋賀県⽴⽯⼭⾼等学校、滋賀県⽴⼤学、⻑浜バイオ⼤学、⼤津市医師会⽴看護専修学校、草津看護専⾨学校、華頂社会福祉専⾨学校、成安造形⼤学、滋賀
⽂教短期⼤学、びわこ学院・びわこ学院⼤学短期⼤学部、京都薬科⼤学、⽴命館⼤学びわこ・くさつキャンパス、⿓⾕⼤学瀬⽥キャンパス、環びわ湖⼤学・地域コンソーシアム、滋賀県堅⽥看護専⾨学校、甲賀看護専⾨学校、⼤津⾚⼗字病院、
市⽴⻑浜病院、⻑浜⾚⼗字病院、彦根市⽴病院、近江⼋幡市⽴総合医療センター、⾼島市⺠病院、医療法⼈社団⼸削メディカルクリニック、若林クリニック、びわこ⽪フ科、加藤内科医院、⼭地内科、滋賀⺠医連医学⽣センター、こうせい駅
前診療所、こびらい⽣協診療所、坂本⺠主診療所、膳所診療所、医療財団法⼈ 昴会 ⽇野記念病院、医療財団法⼈ 昴会 湖東記念病院、医療財団法⼈ 昴会 東近江市⽴能登川病院、医療財団法⼈ 昴会 東近江市⽴蒲⽣医療センター、医療財団法
⼈ 昴会 介護⽼⼈保険施設リスタあすなろ、医療財団法⼈ 昴会 訪問看護ステーションすばる 、医療法⼈恒仁会 近江温泉病院、麗ビューティー⽪膚科クリニック、滋賀県⾚⼗字⾎液センター、スズキ調剤薬局、ムラセ薬局南草津店、⼤塚製薬
株式会社 栄養製品研究スキンケア研究所、⼀般社団法⼈ 滋賀県医師会、⼀般社団法⼈ 滋賀県⻭科医師会、公益社団法⼈ 滋賀県診療放射線技師会、⼀般財団法⼈ 滋賀保健研究センター、NPO法⼈チャイルド・ケモ・ハウス、滋賀県⽴⻑寿
社会福祉センター、近江⼋幡市、⽶原市、東近江市、草津市、彦根市、湖南市、⼤津市、守⼭市、野洲市、⻑浜市、甲賀市、⾼島市、⽇野町、多賀町、豊郷町、彦根市保健所、⻑浜保健所、滋賀県 健康医療福祉部 健康寿命推進課 健康しが企
画室、⼤津市⽴図書館、滋賀県⽴図書館、滋賀県営都市公園 びわこ⽂化公園、葉⼭東くじら学童保育所、住友⽣命保険相互会社 滋賀⽀社、アル・プラザ瀬⽥店、⼥性専⽤フィットネスLBC、⽉の輪⾃動⾞教習所、フォレオ⼤津⼀⾥⼭ 、
滋賀ダイハツアリーナ、株式会社JINENエイブルビヨウシツ、デイサービスsmile⻑浜店、京進の⼤学受験 TOPΣ草津校、タリーズコーヒー滋賀医⼤病院店、然の善 滋賀医科⼤学医学部附属病院店、あけぼの滋賀、⼩児⾎液悪性腫瘍患者会
LAKE FAMILY、きらめき⻑浜、AYA世代と働く世代のがん患者サロン「welcome」、SMYLEYおしゃべり交流会、中⽇新聞、讀賣新聞、エフエム彦根コミュニティ放送株式会社

14

13

13

12

12

12

11⽇, 12⽇

11⽇ のみ

11⽇ のみ ⽀払いは
現⾦のみ



「リレー・フォー・ライフ・ジャパン2025滋賀医科⼤学」が、全国唯⼀の学⽣による活動として、若さと活気にあふ
れ盛⼤に開催されますことを⼼からお慶び申し上げます。
今年で10年⽬を迎えられ、⻑きにわたり学⽣の皆様が、がん患者さんやその御家族のサポート、社会への情報発信を

続けられたことに深く敬意を表します。皆様の活動もあり、この10年間で社会の「がん」に対する認識や、「がん」と
向き合う環境は⾶躍的に改善されたと考えます。
「がん」は多くの⼈に関わる課題であり、皆様の活動が社会に与える影響は計り知れません。治療技術の進歩や早期

発⾒、⽀援体制の充実などにより、多くの命が救われ、希望を持つ患者さんや御家族が増えていることと思います。
がん患者さん、医療従事者、関係者、そして将来の医療を担う学⽣の皆様で、⼒を合わせ、これからも共に歩みを続

けていきましょう。その若さあふれる情熱とエネルギーで、さらなる挑戦を続け、御活躍されることを期待し、挨拶と
いたします。

滋賀県知事

三⽇⽉ ⼤造

【ご略歴】滋賀県出⾝、1児の⺟。1999
年京都教育⼤学卒。滋賀県公⽴⼩学校
教員20年。4年前ステージⅡの乳がんに
なり退職。現在は公⽴中学校⾮常勤講
師。SNS発信や講演会イベント登壇多
数。⼟⽇は珈琲のマルシェ出店。
【メッセージ】4年前に乳がんになった
当時の話や、闘病時の苦悩、その後、

中学校⾮常勤講師
マザーズサポートコーチ 珈琲マスター

『乳がんからのメッセージ』

ゆに 先⽣

フェイスペイント
顔にキラリとフェイスシールを貼って、⼀緒に歩
きませんか？ 貼るだけで誰でも簡単に楽しめま
す。会場をもっと明るく彩りましょう✨

かたりば
サバイバーさん、ケアギバーさん、実⾏委員、参
加者さん、誰でも⼤歓迎です！皆さんで⾃由に語
り合いましょう！お菓⼦と飲み物を準備してお待
ちしております。

レモネードスタンド
レモネードスタンドの売り上げは、⽇本対がん協
会への寄付⾦とさせて頂きます！ぜひ、おいしい
レモネードを飲んで寄付をしてみませんか？

琉球國祭り太⿎
滋賀⽀部

イノチノオト Jazz Quartet

ルミナリエセレモニー

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

かたりば（対⾯）

ラジオ体操

閉会式

滋賀医科⼤学管弦楽団

10/11 (⼟)

開会式
サバイバーズラップ

滋賀医科⼤学アカペラサークル

かたりば（対⾯）

滋賀医科⼤学軽⾳楽部

ナイトウォーク

⼤津市⺠ゴスペルクワイア
Soul of Lake

開場

受付開始

9

8
10/12 (⽇)

22

ステージ

第⼀講義室
(⼀般教養棟2F)

━━━ PLACE ━━━ 

TIME 
TABLE

RFL滋賀医⼤による企画
11⽇ 14:30〜 & 20:00〜 12⽇ 9:30〜

タイムテーブル

スタンプラリー
各ブースを巡ってスタンプを集めていただいた⽅
には、景品をご⽤意しています！ 会場内を楽し
く回りながら、ぜひご参加ください！！

1 ⽇本対がん協会 / 関⻄GIST患者と家族の会

出展ブース⼀覧 (詳細はページ裏)

認定NPO法⼈淡海かいつぶりセンター
滋賀医科⼤学附属病院 腫瘍センター

4 JAIFA滋賀県協会
5 公⽴甲賀病院 / 株式会社ポーラ
6 TEAM誠光会☆ / 滋賀県⼩児がん相談⽀援体制整備事業
7 公益財団法⼈ 滋賀県健康づくり財団
8 滋賀⾻髄献⾎の和を広げる会 / M5

9

滋賀県がん診療連携協議会 相談⽀援
滋賀県⽴総合病院

明治安⽥⽣命 滋賀⽀社 近江⼋幡営業所 / TEAM opsol

3

11

12

13

10

希少がん班企画展⽰
希少がんをテーマに8⽉、9⽉に勉強会を⾏い、
学んだ内容のポスターを展⽰します！普段あまり
⽿にすることのない希少がんについて、展⽰をき
っかけに少しでも知ってもらえたら嬉しいです！

⽀援者班企画展⽰
実⾏委員の有志でがん⽀援団体「淡海かいつぶり
センター」を訪問しました。訪問で⾒たこと、考
えたこと、感じたことをポスターで発表します！

⾷堂

2

11⽇ 17:00 〜

ゆに先⽣講演会

human note

⼭下紗也華さん
ピアノパフォーマンス

かたりば
（ZOOM/対⾯）

垰⽥先⽣講演会

乳がんとどう向き合ってきたかなどについて、実体験を交えな
がら詳しくお話しします。がんの乗り越え⽅、がん患者さんへ
の寄り添い⽅のヒントになれば幸いです。

【ご略歴】1983年滋賀医科⼤学卒業。
2020年3⽉までは滋賀医科⼤学社会医
学講座衛⽣学部⾨の教員として勤務。
現在はびわこリハビリテーション専⾨
職⼤学で教育や研究に従事。
【メッセージ】「がん」が⾒つかって
も働き続けることができる、また、

びわこリハビリテーション専⾨職⼤学
客員教授

『がん患者さんの仕事と治療の両⽴を
応援する』

垰⽥ 和史 先⽣

12⽇ 10:20 〜

がん治療中であっても働いてもらうことができる地域を創るた
めに、患者団体や⾏政や会社関係の⼈達とネットワーク作りに
取り組んでいます。その取り組み内容を少しお話しします。

国⽴⼤学法⼈滋賀医科⼤学⻑

上本 伸⼆

「リレー・フォー・ライフ・ジャパン2025滋賀医科⼤学」の開催、誠におめでとうございます。
リレー・フォー・ライフの中でも、学⽣が主体となって⼤学で開催する「カレッジリレー」は、⽇本では滋賀医
科⼤学の学⽣が最初に実施し、今年で節⽬となる10年⽬となります。この素晴らしい取り組みについて、先輩たち
からのバトンを引き継ぎながら、⾃主的に取り組み、毎年⼯夫を凝らした企画を新たに考え、真摯に努⼒する学⽣
たちを、学⻑として⼤変誇りに思います。
わが国において、２⼈に１⼈はがんに罹患する時代となりました。医学の発達とともに、がんが治癒する⼈や、
⻑年にわたってがんと共存する⼈が増えてきましたが、闘病の苦しみはみんなで⽀え合っていかなければなりませ
ん。さらに、患者さんとそのご家族への⽀援は⼗分ではなく、医学・医療の発展だけでなく、社会的⽀援を⾏う体
制づくりの継続と改善が⼤切であると考えます。命のリレーを通して、皆さんがそれぞれの⽴場でがんと向き合
い、ともに⽀え合っていける世界を広げていきましょう。
最後に、「リレー・フォー・ライフ・ジャパン2025滋賀医科⼤学」の成功を⼼から祈念申し上げるとともに、学
⽣たちがこの経験を活かして、未来の医療を担う素晴らしい医療⼈に成⻑されることを⼼から期待しております。

無料乳がん検診
滋賀県健康づくり財団様の主催による、無料の乳がん
検診を実施します。7番テントにて検診の受付を⾏いま
す。受付から終了までの所要時間は30分程度の予定で
す。事前申し込みをされていない⽅でも枠が空いてい
れば当⽇受診可能です。これまで検診を受けたことの
ない⽅もぜひ⼀度受診してみてください。

イベントのご感想をお
聞かせください。右QR
コードからアンケート
フォームにアクセスで
きます。ぜひ率直なご
意⾒をお願いします。

11⽇ 14:30〜17:30

滋賀医科⼤学遊書会
滋賀医科⼤学遊書会です！普段は⽑筆や硬筆、書道パフォーマンス
を⾏っています！今回は昨年同様、「リレー・フォー・ライフ・ジ
ャパン2025滋賀医科⼤学」のリレーイベントのタイトルをホウキの
ように⼤きな筆を⽤いて、⼼を込めて書き上げました。このタイト
ルの前で、今年もたくさんの⼈たちが写真を撮っていただけたらと
ても嬉しいです！SNSにもあげて下さい！それでは、今年のイベン
トのご盛会をお祈りしております☺

⼤津市⺠ ゴスペルクワイアSoul of Lake
⼤津市を中⼼に活動中のゴスペルクワイア「Soul of Lake」は2010
年に結成。 “ひとりで歌うより、みんなで歌えば何倍も楽しい！ 細
く永く！” をモットーに、アメリカ発祥の⾳楽であるゴスペルのレ
ッスンを積んでいます ✨ 地域のイベントへの参加や、年末にはク
リスマスコンサートを開催しています。⼼ひとつにビートを刻み歌
う喜び、そして何よりもゴスペルを通して⼈と⼈との絆を繫ぐこと
を⼤切に活動しています。ゴスペルの楽しさを体験していただくワ
ークショップも開催しています🏬

琉球國祭り太⿎ 滋賀⽀部
「琉球國祭り太⿎」は沖縄の伝統芸能エイサーをベースに空⼿の型
を取り⼊れた独⾃の振り付けとダイナミックなバチさばきで今や沖
縄を代表し、若者に圧倒的な⼈気を誇る創作太⿎集団です 😆 メン
バーは⽇本国内47⽀部・海外６か国28⽀部、総勢2,500名余り世界
規模に活動の場を広げています 🌏 その中でも滋賀⽀部は、2007年
に結成され18年⽬を迎えました。皆様に感動を与えられるように頑
張ります。よろしくお願いします。

滋賀医科⼤学軽⾳楽部
滋賀医科⼤学軽⾳楽部では、⾳楽を愛する部員たちが⾃由にバンド
を組んで学内外のライブを盛り上げています。今回は、Official髭男
dismのコピーバンド『髭男⼥男男⼥』が、ノーダウト、ミックスナ
ツ、ホワイトノイズ、Same Blueの4曲演奏させていただきます🎤
明るくてノリノリになれる曲ばかりですので、⼿拍⼦やコーラス合
唱など⼼向くままに⾃由に楽しんでいただけたら嬉しいです。

滋賀医科⼤学アカペラサークルJingle Jangle
滋賀医科⼤学⼤学アカペラサークルJingle Jangleです。私たちは１年⽣
から６年⽣までの総勢30⼈で活動しています。年５回のライブや学外
公演に向けて⽇々練習しており、今年は附属病院内においてもコンサ
ートを実施予定です。今回は１年⽣から５年⽣までの５⼈が代表して
出演させていただきます。声の重なりが⽣み出す、柔らかなハーモニ
ーをぜひお聞きください🎼

human note 
アーティスト寺尾仁志がディレクションする、年齢・職業・環境・宗
教・⼈種を超えたメンバー構成が魅⼒のシンガーグループです。「⼈
⽣・⼈間賛歌」をテーマにしたオリジナル曲を通じて、歌う喜び・歌
により⼈とつながることの素晴らしさを伝えるため、⾃主公演やイベ
ント出演の他、学校・病院訪問コンサートや被災地⽀援活動などを⾏
っています。RFLJ滋賀には2015年から歌声で応援させていただいてい
ます📣

イノチノオトJazz Quartet
メンバー全員ががんサバイバーのジャズグループです。がんになった
経験をもとに、今現在、治療されているみなさん、サバイバーのみな
さん、⽀えておられるご家族・友⼈・仲間。みなさんに元気になって
もらえるような⾳楽をお届けできたらと思っています。

⼭下紗也華さん
京都市⽴芸術⼤学ピアノ科を卒業後、ドイツのベルリン芸術⼤学⼤学
院のピアノソリスト科、室内楽科を修了。６年間のドイツ留学を終
え、今年の３⽉に完全帰国しました。⾳楽を通して皆様の⼼に寄り添
い、ほんの少しでも⽀えとなれたら幸いです😄

滋賀医科⼤学管弦楽団
皆さんこんにちは！滋賀医科⼤学管弦楽団です♪ 私たちは滋賀医⼤
⽣、⽴命⽣からなる部員37名で活動しています。12⽉13⽇(⼟)には栗
東芸術⽂化会館さきらで第83回定期演奏会を予定しているほか、学祭
などでも演奏を⾏っています。定期演奏会ではフルオーケストラでの
演奏ですが、本⽇は少⼈数のアンサンブルをお届けします！私たちが
奏でるハーモニーをぜひお楽しみください😌

公益社団法⼈ 滋賀県理学療法⼠会
HOPE nail 〜福祉ネイルで⼼と指先に笑顔を〜

14 ゆにカフェ / 虹⾊のたね

⾁腫の会 たんぽぽ / ⼩野薬品⼯業滋賀
医療福祉の地域創造会議−⼈⽣楽しくイキイキ⽣ききる−

⽴ち⼊り禁⽌

※セブンイレブンへの⾏き⽅
正⾨を出て左（東）へ曲がり、
道なりに進んでください(約500m)

11⽇ 12:00〜（開会式）

11⽇ 13:40〜

11⽇ 14:45〜
12⽇ 10:55〜

11⽇ 19:35〜

11⽇ 19:00〜

11⽇ 16:40〜

11⽇ 12:50〜

※キッチンカー 「綣らへん」
タコス、タコライス、ロングポテト、からあげ等、美味しいフードを
提供しています。店⻑は現在治療中のサバイバーさんでもあります。

11⽇ 11:00〜17:00
へそ

アンケート

11⽇ 17:30〜


