
NO イベント名 会場 会場 日程 距離 歩数（１歩50ｃｍ）

1 信州長野 長野県長野市 長野駅東口公園 9/14～15 0 Km 0 歩

2 信州まつもと 長野県松本市 やまびこドーム 9/20～21 78 Km 156,000 歩

3 甲府 山梨県甲府市 山梨県立大学池田キャンパス 8/29～30 165 Km 330,000 歩

4 ぐんま 群馬県前橋市
ALSOKぐんま総合スポーツセンター

ふれあいグラウンド
10/11～12 165 Km 330,000 歩

5 富山 富山県富山市 富山駅南北自由通路 10/4 186 Km 372,000 歩

6 にいがた 新潟県新潟市
新潟県スポーツ公園

(カナール広場周辺)
10/18～19 190 Km 380,000 歩

7 川越 埼玉県川越市 蓮馨寺 9/27～28 196 Km 392,000 歩

8 えな 岐阜県恵那市 恵那市役所 10/11 205 Km 410,000 歩

9 ところざわ 埼玉県所沢市 所沢航空記念公園 5/24 210 Km 420,000 歩

10 とちぎ 栃木県壬生町 壬生町総合公園陸上競技場 9/20～21 220 Km 440,000 歩

11 さいたま
埼玉県

さいたま市

さいたま市緑区農業者

トレーニングセンター「緑の広場」
9/27～28 235 Km 470,000 歩

12 御茶ノ水 東京都文京区
東京科学大学湯島キャンパス

「知と癒しの庭」
9/27～28 241 Km 482,000 歩

13 東京上野 東京都台東区 東京都立上野恩賜公園 9/27～29 243 Km 486,000 歩

14 静岡 静岡県静岡市
静岡県立大学

小鹿キャンパス
11/15～16 245 Km 490,000 歩

15 ちば 千葉県柏市
千葉県立柏の葉公園

コミュニティー体育館
10/25 254 Km 508,000 歩

16 いばらき
茨城県

つくば市
つくばカピオ（アリーナ） 8/10 267 Km 534,000 歩

17 横浜
神奈川県

横浜市

みなとみらい臨港パーク

（芝生広場）
9/27～28 278 Km 556,000 歩

18 岐阜 岐阜県岐阜市 長良川うかいミュージアム 11/22 292 Km 584,000 歩

19 あいち 愛知県岡崎市 岡崎中央総合公園　運動広場 9/27 302 Km 604,000 歩

20 大垣 岐阜県大垣市 大垣西公園 10/26 305 Km 610,000 歩

21 つるおか 山形県鶴岡市 渚の交番カモンマーレ 6/14 324 Km 648,000 歩

22 ふくい 福井県福井市 福井市中央公園 10/18 335 Km 670,000 歩

23 東三河 愛知県豊川市 豊川市総合体育館前広場 10/4～5 350 Km 700,000 歩

24 ふくしま 福島県福島市
クラウンアリーナ

（福島市国体記念体育館）
9/15 382 Km 764,000 歩

25 三重 三重県松坂市 松坂市総合運動公園 10/18~19 384 Km 768,000 歩

26 滋賀医科大学 滋賀県大津市 滋賀医科大学　中庭 10/11～12 391 Km 782,000 歩

27 京都
京都府

長岡京市

長岡京市中央生涯学習センター

メインホール
10/25 422 Km 844,000 歩

28 大阪あさひ 大阪府大阪市 大阪市旭区民センター 10/12～13 445 Km 890,000 歩

29 みやぎ 宮城県仙台市 青葉山公園 仙臺緑彩館 9/27～28 446 Km 892,000 歩

30 芦屋 兵庫県芦屋市
シンコースポーツグラウンド

（芦屋市立川西運動場）
9/6～7 456 Km 912,000 歩

31 神戸 兵庫県神戸市
震災復興記念公園

みなとのもり公園
6/14～15 467 Km 934,000 歩

32 あきた 秋田県秋田市 秋田市千秋公園 二の丸広場 9/6 467 Km 934,000 歩

33 泉州かいづか 大阪府泉州 貝塚市役所前 緑の広場 10/25～26 485 Km 970,000 歩

34 いわて 岩手県一関市
一関ヒロセユードーム

（一関市総合体育館）
9/6～7 500 Km 1,000,000 歩
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35 わかやま
和歌山県

和歌山市
和歌山城砂の丸広場 5/17～18 504 Km 1,008,000 歩

36 きたかみ 岩手県北上市 みちのく民俗村 6/14 520 Km 1,040,000 歩

37 とくしま 徳島県徳島市
ふれあい健康館

「きっかけ空間」
6/28 585 Km 1,170,000 歩

38 かがわ 香川県高松市
サンポート高松

 デックスガレリア
9/13～14 628 Km 1,256,000 歩

39 青森 青森県青森市
青森県立保健大学 体育館

多目的グラウンド
9/6～7 637 Km 1,274,000 歩

40 広島 広島県尾道市 尾道市総合福祉センター 9/20～21 664 Km 1,328,000 歩

41 八戸 青森県八戸市 八戸ポータルミュージアムはっち 7/26～27 685 Km 1,370,000 歩

42 高知 高知県高知市
高知県立春野総合運動公園

運動広場D
10/4～5 744 Km 1,488,000 歩

43 山口 山口県山口市 山口県総合保健会館 10/18 879 Km 1,758,000 歩

44 大分 大分県大分市 大分スポーツ公園大芝生公園 10/25～26 908 Km 1,816,000 歩

45 室蘭 北海道室蘭市
道の駅

カナスチールみたら室蘭 横
8/23 935 Km 1,870,000 歩

46 とまこまい
北海道

苫小牧市
アルテン青少年キャンプ場 7/19～20 985 Km 1,970,000 歩

47 中津 大分県中津市 中津市三光総合運動公園 10/4～5 1028 Km 2,056,000 歩

48 福岡 福岡県福岡市 福岡女子大学　キャンパス 10/19 1042 Km 2,084,000 歩

49 佐賀 佐賀県佐賀市
佐賀市 アバンセ /

どんどんどんの森公園
10/4 1093 Km 2,186,000 歩

50 くまもと 熊本県熊本市 白川公園 5/10～11 1126 Km 2,252,000 歩

51 おきなわ 沖縄県那覇市 沖縄大学アネックス共創館 11/8～9 2057 Km 4,114,000 歩


