
 

リレー・フォー・ライフ・ジャパンところざわ 2021 開催報告 

 

2021年 12月 / リレー・フォー・ライフ・ジャパンところざわ実行委員会 

 

2021 年 10 月 16 日（土）、第 1 回「リレー・フォー・ライフ・ジャパン 2021 ところざわ」を次のとおり開

催致しましたのでご報告致します。 

記念すべき第 1回目、無事に開催することができました。ご参加いただきました皆様、ご協力お力添

えいただきました皆様に心よりお礼申し上げます。 

 

１ 開催の概要  

日 時 ： 2021年 10月 16 日（土） 13時 30分 ～ 18時 

開 催 : オンライン（ZOOM）開催 同時に YouTube ライブ配信 

会場の所沢航空記念公園（埼玉県所沢市）に実行委員・サポータースタッフのみ集合し、 

会場を拠点にオンライン配信を行ないました。 

主 催 ： リレー・フォー・ライフ・ジャパンところざわ実行委員会 / 公益財団法人 日本対がん協会 

後 援 ： 厚生労働省、埼玉県、所沢市、所沢市医師会、所沢市歯科医師会、所沢市薬剤師会 

特別後援 ： アメリカ対がん協会 

テーマ： 『笑顔と希望をつなぐ出会いが待っている ～所沢で共に歩もう〜』 

主な実施内容 ： 

啓発企画 3編（講演・体験談・対談等）  ステージ企画（紙芝居） 

ルミナリエセレモニー（実行委員スタッフが会場で実施しライブ配信） 

交流企画チャットタイム（ZOOM・YouTubeに寄せられた感想コメントを紹介し参加者の交流を図る） 

チーム活動（参加チーム・協賛協力団体の活動紹介） 

募金活動 : 募金総額  ５２７，５００円（１年間を通しての協賛金、寄付金、募金箱、その他） 

寄付総額  ３２３，８０４円 (公益財団法人 日本対がん協会へ寄付) 

参加人数 ： 参加申込は チーム 6組、申込人数 126名 (内サバイバーは推定 30名) 

当日 ZOOM参加者：約 85名 

YouTube視聴：当日ライブ視聴者約 70名 アーカイブ視聴 800回（12/3現在） 

実行委員：13名、サポータースタッフ：5名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



２ 開催内容  

【開催】 

当初は 10/16(土)・17（日）に実際に所沢航空記念公園会場にてリアル開催を予定しておりましたが、

コロナ禍の状況から、日程を 10/16（土）一日のみに短縮し、オンライン（ZOOM）開催・YouTube ライブ

配信に変更いたしました。 

初めてのチャレンジで試行錯誤の連続。当日はスタート時の配信トラブルにて YouTube ライブ配信

が 40分ほど遅れてしまい視聴者の皆さまには大変ご迷惑をおかけしてしまいました。 

それにも拘わらず、事後（アーカイブ）の YouTube 視聴回数は 800 回（12/3 現在）と、予想以上に大

変多くの方々に関心をもっていただきました。心より嬉しく感謝いたします。 

 

【テーマ】 

「笑顔と希望をつなぐ出会いが待っている  ～所沢で共に歩もう〜 」 

所沢の地で初めての開催。この地で皆さんと一緒にがん征圧の活動を地域に根づかせていきたい

との熱い想いを込めました。「一人でがんを悩まない！」、さあ、スタートです。 

そして、啓発企画には、皆さまとぜひ一緒に考えていきたいと、次のような思いを込めました。 

「がんのこと、 知ろう ・ 話そう ・ 考えよう 

最新のがん治療法、コロナ禍での備え、仲間たちの声」 

 

【募金活動】  

企業、団体、個人から寄せられた協賛金、寄付金、協賛品の総計は ５２７，５００円となりました。 イ

ベント等の実施経費を除いた ３２３，８０４円を日本対がん協会に寄付し、がん征圧に向けた研究への

助成、意欲ある若手医師の育成助成、無料の「がんの悩み相談」などに充てられます。 多くのご支援

をいただきました皆様に深く感謝申し上げます。 

詳細は日本対がん協会のホームページにてご確認いただくことができます。 

オンラインイベントの様子をプログラムに沿ってご報告します。 

【開会式】 

冨田副実行委員長 開会宣言      日本対がん協会 垣添会長挨拶         松島実行委員長 開会挨拶 

開会挨拶の後、リレー・フォー・ライフを知っていただくための動画をご覧いただき、イベントがスタート

しました。 

 

【啓発企画 講演】 『いよいよ実用化 がん光免疫療法（ｲルミノックス®治療法）』 

 国立がん研究センター東病院 土井俊彦先生 

いま期待されている最新の治療法「がん光免疫療法」について、解かりやすい言葉や資料を使い、

例え話を盛り込んだ説明などの工夫を凝らしてご講演いただきました。 

質問は Zoom内の挙手 3件、チャット１件と、関心の高さが窺われました。予定時間ぎりぎりまで全て



の質問に丁寧にお答えくださいました。土井先生、ご多用中のところ本当にありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

【参加チーム紹介】 

リモートでおつなぎし、チーム代表者の方に自己紹介や参加頂いた理由などお話いただきました。 

第一生命         損保ジャパン   SOMPOひまわり生命    キュアサルコーマ        住友生命 

     

 

 

 

 

【啓発企画 ケアギバー体験談】 ※ケアギバーとはサバイバー（がん経験者）のご家族や支援者等を指します。 

「ある日突然、歯医者が主夫になってみて！〜妻の闘病生活を支えて〜」 

いぐち歯科クリニック院長 井口晋利先生 

画像やデータを駆使し、赤裸々な内容を隠すことなく、笑いあり涙ありのストーリー仕立 

で体験談をお話してくださいました。また、医療者視点でのアドバイスは初めて知る事が多く、とても

勉強になりました。参加者からは、「感動した」「家族の将来に幸あれ」「他人事ではない」「最高！」

と多くの反響がありました。 

 

 

 

 

 

 

 

【ちっちの紙芝居】 紙芝居師 ちっち様 

2人に 1人が「がん」になる時代。サバイバーである 

ちっちさんから、人生をマラソンに例えたリレー・フォー・ 

ライフの原点のような心温まる紙芝居を通し、生きる勇気 

をいただきました。 

 

【交流企画 チャットタイム】 

ZOOMや YouTubeのチャットにお寄せいただいたコメントなど、参加者の声を紹介しました。 

以下はその一例です。 

・ちっちさんの紙芝居を初めて拝見し、主人公の人生と自分の人生を重ね合わせ健康について改め

て考える機会をいただきました。 



・こんな貴重な機会に参加させて頂きとても光栄です。 

・土井先生のがん光免疫と言う言葉は普段の生活では耳にする事が無いので大変興味深く、そのよう

な貴重な研究をしていただいている方がいる事に感謝し、また新たな治療方法にチャレンジして頂き、

とても尊敬しています。 

・子育て世代の私にとって決して他人ごとではなく、がんが隣り合わせにあることを改めて感じ、闘病生

活のお話はとても勉強になりました。奥様の明るさ強さとても素晴らしい方だと感じました。笑いあり涙

ありととても引き込まれる貴重なお話をありがとうございました。 

・３０代主婦です、井口医師のお話では、目を見張るような美しい奥様と可愛らしいお嬢様のお写真を

拝見していると、同じ子供を持つ母として涙なしでは聞いていられませんでした。  等々 

 

【啓発企画 講演＆対談】 プロジェクト未来の研究報告「AYA世代」＆対談 

国立がん研究センター中央病院 平山貴敏先生、AYAサバイバー・会計士 實原和希様 

リレー・フォー・ライフの寄付金が活用される事業の一つ「プロジェクト未来」で、AYA 世代をテーマ

に研究された平山先生から、AYA 世代の患者サポートの課題や、病院内の患者交流サロン「AYA ひ

ろば」のお話を聞きました。AYA サバイバーの實原さんとの対談を通し、同世代の患者同士で話がで

きる場の大切さなど貴重な話を聞くことができました。 

平山貴敏先生               實原和希様 

 

 

 

 

 

（AYA世代とは、Adolescent and Young Adult（思春期・若年成人）の頭文字をとったもので、主に、思春期 15 歳～39 歳までの世代を指しています。） 

 

【ルミナリエ・エンプティテーブルセレモニー】（当日、所沢航空記念公園にてリアル実施） 

会場には事前にご記入頂いた方々より託されたルミナリエバッグと、エンプティテーブルを設え、会

場へ来ることの出来なかった全ての方へ、対がん運動への思いや祈りを捧げるセレモニーをライブ配

信でお届けしました。 

ケアギバーである俳優・桜澤凜さんによる詩の朗読とルミナリエに込められたメッセージを読み上げ、

がんで亡くなった⼈たちを偲び、がんと闘っている⼈たちを讃え、静かな祈りの時間を共にしました。 

 

 

 

 

 

 

【閉会式】 

原田事務局長による寄付額の報告の後 

来年 5月のリアルイベントでの再会を誓い、 

閉会宣言でイベントの幕を閉じました 

次回は 2022年 5月 28・29日の予定です。 



【物販による募金活動】 その他の活動 

地域の方にリレー・フォー・ライフを知っていただくため、公園にいらっしゃる方へ向け、実行委員が

作製した物販を通して、募金活動と宣伝活動を行いました。 

 

 

 

 

 

３ 協賛 協力支援  

「リレー・フォー・ライフ・ジャパン 2021ところざわ」に協賛・協力をいただきました企業・団体、個人の皆

様、ありがとうございました。 

------------ 後 援 ------------ 

埼玉県 ・ 所沢市 ・ 厚生労働省 ・ 所沢市医師会 ・ 所沢市歯科医師会 ・ 所沢市薬剤師会 

 

------------ ご支援いただいた企業 ------------ 

アルタス ・ いぐち歯科クリニック ・ 猪俣眼科医院 ・ 医療法人伊藤内科循環器内科 

サントリービバレッジサービス株式会社 ・ シーズ動物病院 ・ JA神奈川厚生連相模原共同病院 

 鈴木誠税理士事務所 ・ 住友生命保険相互 ・  社会医療法人石心会埼玉石心会病院 

SOMPOちきゅう倶楽部 ・ 第一生命保険株式会社 ・ 田宮建設 ・ 株式会社田辺歯科 

塚越屋七兵衛＆別館香雲館 ・ リーベリアル株式会社 ・ わいん＠カナダ （五十音順） 

 

------------ ご支援いただいた個人 ------------ 

岩村裕子様 ・ 小森和子様 ・ 平塚歩様 ・ ちっち様 ・ 山内肇様 （五十音順） 

 

------------ スペシャルサンクス ------------- 

星野陽子様 ・ チャイルドスター様 ・ 冨樫尚子様 ・ オリックスレンタカー様 

狭山グリーンハイツ自治会様 ・  狭山ふじみだい認定こども園様 

所沢なび 寺田由紀子様 ・ 医療法人仁佑会 小野歯科様 ・ 埼玉県会議員 岡田しずか様 

 

-----  公益財団法人日本対がん協会のＲＦＬJナショナルスポンサー  ----- 

 

――――――――――――――――――――――――――― 

2021年 1２月吉日 

リレー・フォー・ライフ・ジャパンところざわ実行委員会  

実行委員長 松島一浩 実行委員一同 

事務局所在地：埼玉県所沢市緑町 4-7-17-2F (株)アルタス内     

弊会のオリジナルキャラクター 


