
番号 時間 尺 項目
ステージ/　　

啓発テント

BO 10:25 5' 開会式直前 ステージ前広場

① 10:30 15’ 開会　

② 10:45 10’
サバイバーズ

ラップ

③ 10:55 15’ ステージ①

15’ ステージ②

⑤

11:25 45’ 啓発① 啓発テント

⑥ 12:10 15’ ステージ

⑦ 12:25 20’ 啓発② 啓発テント

5’ ステージ⑤

15’ ステージ④

15’ ステージ③

⑪ 13:20 15’

15’ ステージ⑥

15’ ステージ⑦

⑮
14:50 60’ 啓発テント

15’ ステージ⑧

⑰

16:05 45’ 啓発④ 啓発テント

⑱ 16:50 10’

⑱
17:00 ⑲ 啓発テント

⑳ 18:00 10’

㉑ 18:10 20’ ラッフルPR

㉒ 18:35 10' ルミナリエ

㉓ 18:45 10’
エンプティ―

テーブル

㉔ 19:00 10’ 閉会式

終了

ステージ

RFL東京上野2023　スケジュール

準備＆休憩

☕上野リレーカフェ②「まったり語り合おう」チームの輪（自由参加）　　　　　　　～

作ろう！会場の皆さん、チームの皆さん、RFL東京上野に集った人たちの輪～

準備＆休憩

ステージ

ステージ

啓発テント

ステージ

ステージ

⑫ 13:35

⑯ 15:50 Rili（歌・ダンス）

⑬ 14:20 Bar Beans（J-POP)

45’ 啓発③

　　　　「がんー揺れ動く気持ちの正体とその先？」　　　　　　　　　　

　　　　～　がん患者の精神的ケアを考える～　　　　　　　　　　　　　　　

　NTT東日本関東病院 乳腺外科部長・がん相談支援センター長・遺伝相談室長　　

　沢田 晃暢医師

⑭ 14:35 東大病院 がん相談支援センター（インド古典楽器演奏）

ラッフル（予定）

ルミナリエ

エンプティ―テーブル～サイレントウォーク

「家庭医とは？信頼できる主治医を見つけよう！」

～家庭医、総合診療医、開業医、かかりつけ医って？　見過ごされたがんの話～　　

　亀田ファミリークリニック館山院長　岡田 唯男医師

☕上野リレーカフェ①「まったり語り合おう」ゲスト：古村比呂（予定）　　　　　　　　

～再・再・再発～現在、思っていることーそして、皆で語り合おう～

準備＆休憩

⑨ 12:50 小田留意　（弾き語り）

⑩ 13:05 ベリーダンス（ダンス）

⑧ 12:45 Pinky Smile（ダンス）

④ 11:10 たんぽぽバンド（バンド演奏）

　　「電子タバコの有害性　公共政策と啓発の実態」　　　　　　       　　

  　　　～現在、分かっていること、分かっていないこと～　　　　　　　　　　　

国立がん研究センターたばこ政策情報室　平野 公康室長

チーム紹介

「がんと運動」　by キャンサーフィットネス

内　　　　　　　容

開会＆来賓あいさつ(日本対がん協会会長、RFL東京上野実行委員長、服部

征夫台東区長、東京都知事代理、アグネス・チャン）

サバイバーの皆さんでFirst Walk

　　肉腫の会たんぽぽフラ部　（フラ＆バンド）

　　　　　　　📷 会場参加者全員で写真撮影


