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日本対がん協会ではがんサバイバーとご家族のためにがん治療と療養

生活に関する支援情報を提供するイベントとして「ジャパン キャン

サー サバイバーズ デイ（JCSD）」を毎年 6 月に開催しています。 

7 回目となる 2024 年は、がんと診断されたばかりの方や現在治療中

の方が安心して治療・療養生活をおくるために、有益な情報をお伝え

すると同時に、必要な支援へたどり着けるように、各種サポート情報

を提供する 1 日限りのイベントです。RFL もブース出展します！ 

がん患者さんやご家族、支援をする側として活動したいと考えている

方、どなたでもご参加が可能です。▼詳細・お申込みはこちらから⇒ https://www.gsclub.jp/jcsd2024 

 

■5月・６月のリレーイベントのご案内 https://relayforlife.jp/place 

諸事情により変更もありますので、公式 HP から各地へのリンクでご確認ください。 

 

■2023年度マイ・オンコロジー・ドリーム奨励賞授賞式オンライン開催決定 
3 月 21 日に公式サイトで発表致しました通り、2023 年度のマイ・オンコロジー・ドリーム奨励賞は以下の

2 名の方々が受賞されました。 

独立行政法人国立病院機構岩国医療センター 呼吸器内科 西井 和也氏 

国立大学法人富山大学 皮膚科 松井 悠氏  （五十音順） 

西井氏はテキサス大学 MD アンダーソンがんセンター、松井氏はシカゴ大学医学部での研修となります。 

つきましては、5月 28日(火)の 9:00 よりオンラインで授賞式の開催を予定しております。 
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日　程
開催

都道府県
開催方法 実行委員会名 会　　場

5/11(土)～12(日) 熊本 リアル くまもと 熊本市白川公園

5/18(土)～ 19（日) リアル 松阪市総合運動公園

5/1(水)～5/31（金） SWR https://relayforlife.jp/selfwalk/2024/index.html

5/25（土） 埼玉 リアル ところざわ 所沢航空記念公園 記念館前広場

6/1(土) 徳島 リアル とくしま ふれあい健康館 きっかけ空間 (徳島市)

6/8(土) 岩手 リアル きたかみ 北上市みちのく民俗村

6/8(土) 愛知 リアル あいち あいち健康の森公園

6/8(土)～ 9(日) 兵庫 リアル 神戸 みなとのもり公園（神戸震災復興記念公園）

6/15(土） 青森 リアル 八戸 八戸まちなか広場 マチニワ

三重 三重

https://www.gsclub.jp/jcsd2024


 

 

リレー・フォー・ライフに寄せられたご寄付と、皆様の想いを受けて渡米される先生方を、授賞式で一緒に

祝福し、改めて想いを託しませんか？ 

授賞式に参加ご希望の方は、５月24日（金）までに、実行委員会内の①参加希望者人数と②参加希望者の氏

名を担当者までお伝えください。 

 

■GW期間中も休まず実施：がん相談ホットライン 

実行委員会の皆様のご支援により、無料電話相談「がん相談ホットライン」は祝日もご相談をお受けす

ることができるようになりました。ゴールデンウィーク期間中も休まず実施しておりますので、お仕事

の都合などでなかなか相談できなかったという方も、この機会にぜひご利用いただきますようご案内く

ださい。 

患者さんご本人はもちろん、がんに関する不安や心配がある方ならどなたでもご利用いただけます。 

『誰かに気持ちをきいてほしい時、不安で仕方がないという時』 

看護師や社会福祉士の資格を持つ相談員が、ご不安やつらいお気持ちが少しでもやわらぐよう、お一人

おひとりの気持ちに寄り添いながらご相談をお受けします。 

がん相談ホットライン HP⇒ https://bit.ly/3MsEOhP 

 

■日本対がん協会から 

 日本対がん協会の社会保険労務士による『がんと就労』電話相談に、2024 年 4 月から新しい相談員

として特定社会保険労務士・障害年金コンサルタントの石田周平先生が加わりました。今後は、近藤

明美先生（特定社会保険労務士／キャリアコンサルタント）との 2 名体制で「がんと就労」に関する

ご相談に応じてまいります。  

『がんと就労』電話相談は１人 40 分の、電話による無料相談（予約制）となります。がんと診断され

た時の職場への伝え方や、利用できる制度、傷病手当金や障害年金など経済的なサポートについてな

ど、ぜひご相談ください。ご予約の方法、相談例など詳細は公式サイトよりご確認ください。 

https://www.jcancer.jp/consultion_and_support/work_support 

 

■次回「みんなでリレーフォーライフ」ZOOMのご案内 

開催日時：2024 年 5 月 7 日（火）19：00～20：30（質疑応答含む）  

テーマ：「RFL 寄付の使い道について」  

前回のみんリレでとまこまい実行委員の下村さんからご提案いただいたテーマについて、実行委員会の

皆様と意見交換の機会にしたいと思います。事前資料もニュースレターとともに送付しますので、ご覧

いただき、この提案につきまして、ご質問等がございましたら下村さんから回答させて頂きますとのこ

とですのでご本人にご了承をいただき、以下問い合わせ先を記載いたします。 

https://bit.ly/3MsEOhP
https://www.jcancer.jp/consultion_and_support/work_support


 

 

【事前資料に関するお問い合わせ先】 

Email：rfl.tomakomai@gmail.com Tel：090-1845-5547 

 

4 月から新たに RFL チームに加わったスタッフも皆様にご紹介いたします！実行委員さんの人数制限は

ありませんので、奮ってご参加ください。 

 

※毎月同じ ZOOM URLを使用します。上記リンクをブックマークしている方は 

リンクの変更をお願いします↓ 

https://us02web.zoom.us/j/87904525949 

ZOOM 参加時のお名前は 「○○（実行委員会名）/ お名前」に変更願います。 

 

来月のみんリレは、６月４日（火）19:00-20:30 に予定しています。  

みんリレで話し合いたいテーマは、担当者までお願いします。 

 

皆さんとお会いできるのを、スタッフ一同とても楽しみにしています！ 

 

 

                                           以上 
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