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リレー・フォー・ライフ・ジャパン 2023 横浜に参加されるみなさまへ 

 

【当日の流れ】 ※２、３はサバイバーの方へのご案内です。 

１ まず受付にお越しください。 

  事前にチーム参加エントリー用紙をご提出いただいたみなさまも、来場時には必ず受

付にお立ち寄りください。事前エントリー時から人数が増えた場合は、当日受付で追

加の参加費をお支払いください。個人参加の方や、お申込されていない参加者も当日

受付にて参加費をお支払いください。参加者全員にリストバンドをお渡ししますので、

イベントに参加されている間はお付け下さい。 

 

２ 〔サバイバーの方は〕サバイバーフラッグコーナーへお越しください。 

受付が終わりましたら、サバイバーのみなさまはフラッグコーナーへお立ち寄りいた

だき、フラッグの作成にご参加ください。（強制ではありません） 

 ※サバイバーフラッグについて 

  これまでにがん宣告を受けられた方（サバイバーと呼んでいます）には、大きなフ

ラッグに手形を捺していただきます。フラッグは開会式のサバイバーズウォーク、

会場内に掲示されます。勇気と命の証です。全員が祝福します。 

 

３ バッジをお受け取りください。 

  サバイバーのみなさまには、受付時に無料でサバイバーバッジをお渡しいたします。 

 

４ ご自由にウォークや様々な催しをお楽しみください。 

  当日はチーム内でリレーウォークを行っていただくと共に、ステージでの催し、キッ

チンカーなどもお楽しみください。また参加者のみなさまの交流の場としまして、休

憩テント「みんなのテント」を用意していますので、ぜひご利用ください。 

 

【ご用意いただくもの】 

・（必要でしたら）テント、椅子、机。（休憩用のテントは「みんなのテント」をご利用い

ただけます） 

・寝袋、毛布などの暖を取れるもの（夜越えをする方）。 

・レジャーシート、ブルーシート。（必要に応じてご用意ください） 

・雨具（傘、雨ガッパなど） 

・懐中電灯。（夜間は足元などが見えにくい場合があります） 

・虫除けスプレー。 

・暑さ対策のご準備（帽子、サンバイザー、タオル、着替えなど）。 

・その他チーム用品。（チームフラッグ、飾り付け用テープ、リボン、風船など） 



 

【会場内での注意事項とお願い】 

リレー・フォー・ライフ・ジャパンに参加されるみなさまに、安心・安全・快適に過ごし

ていただくために、会場内では以下のルールを守っていただくようお願いいたします。 

 

・リレー・フォー・ライフ・ジャパン参加者は会場内での喫煙をご遠慮ください。 

・会場内での火気類の使用は禁止とさせていただきます。 

・会場内において、他の参加者のご迷惑になるような行為はしないでください。 

・お手荷物はみなさまご自身の責任において管理していただきますよう、お願いいたしま

す。 

・違法駐車、及び近隣住民への迷惑となる行為は絶対におやめください。 

・会場備え付けのゴミ箱は使用禁止です。指定のゴミコンテナへ捨ててください。 

・会場内の芝、樹木、施設を傷つける等の行為は絶対におやめください。 

・臨港パーク内にあり芝生広場に隣接する「潮入の池」へは絶対に入らないよう、お願い

いたします。 

 


